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Liebe Mitglieder und Freunde*Innen des Wanderns und des FWV Nurnberg (vormals FAV Nirnberg),
gottseidank ist sie vorbei, die lange Zeit des Lockdowns und der strengen Kontaktbeschrankungen,
Wir kénnen endlich wieder gemeinsam hinaus in Gottes schone Natur, um unsere herrlichen
Landschaften neu zu erkunden und natirlich auch die Kostlichkeiten der heimischen Gastronomie
und der frankischen Braukunst unbeschwert zu geniel3en.

Corona hat vortibergehend seinen Schrecken verloren, die meisten haben zumindest schon die Erst-
impfung enthalten, viele sind inzwischen sogar bereits vollstéandig geimpft und vor allem auch die
Inzidenz, also die Zahl der Neuinfektionen ist bayernweit gesunken und anhaltend gering. Trotzdem
ist weiterhin Vorsicht angebracht, das kann sich leider auch sehr schnell wieder andern.

Vorsicht ist aber auch in anderer Hinsicht angesagt: Obwohl es viel nachzuholen gibt, sich ohne ent-
sprechende Fitness und Training wieder in die Natur und auf die Landschaft zu stiirzen kann gefahrlich
werden, wie der Bericht auf der nachsten Seite zeigt - bleiben wir also besser vorsichtig und gesund!

In diesem Sinne fréhliche WandergriiRe Klaus Reith (1. Vorsitzender FWV Niirnberg)
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Wanderunfall beim FWV Niirnberg Sa. 19.6.2021

Am 19.6. kam es bei Burgls Gipfeltour von Neukirchen nach Pommelsbrunn zu einem Wanderunfall.
Davon betroffen war ausgerechnet der 1. Vorsitzende Klaus Reith, wobei wohl mehrere Ursachen
eine Rolle spielten, die in ihrer Gesamtheit letztendlich zum Unfall fihrten: Zum einen die schon seit
mehreren Tagen anhaltende schwiile Hitze, dazu noch eine kdrperlichen Schwachung aufgrund einer
nicht erkannten akuten Erkrankung und zuletzt noch ein kurzer Moment der Unachtsamkeit fiihrten
zu einem Ausrutscher an einer etwas steilen und glatten Stelle. Daraufhin verlor er das Gleichgewicht,
stirzte am steilen Hang 2-3 Meter seitlich vom Weg hinab und verkeilte sich dann auch noch so
Ungllicklich im herumliegenden Totholz, das er sich aus eigener Kraft nicht mehr befreien konnte. Der
Rest ergibt sich aus der Pressemitteilung der Bergwacht Amberg:

Bergwacht rettet Verletzten aus schwierigem Gelande: Sturz eines Wanderers im Wald bei
Neukirchen entwickelt sich fiir die Bergwacht zu einer groBangelegten Rettungsaktion.

Die Bergwachten Amberg und Sulzbach-Rosenberg mussten am Samstag,19. Juni, nach Alarmie-
rung durch die Leitstelle Amberg zu einem Einsatz ins Gemeindegebiet Neukirchen ausriicken.
Ein Wanderer aus NUmberg erlitt in einem Waldgebiet bei Erkelsdorf (Gemeinde Neukirchen) einen
medizinischen Notfall und stlirzte darauthin, wobei er sich leichte Verletzungen zuzog. Nachdem der
Patient von Rettungsdienst und Helfern vor Ort versorgt war, Gibernahm die Bergwacht seine
Bergung Uber eine Distanz von etwa 300 Metern aus dem unwegsamen Waldgelande. Mit einem
bereitstehenden Rettungswagen folgte fiir den Verletzten der Weitertransport in das Krankenhaus in
Sulzbach-Rosenberg. Zur Unterstiitzung der Bergwacht waren auch die Feuerwehren aus Neukirchen
und Hartmannshof zum Einsatzort geeilt. Der diensthabende Einsatzleiter forderte aufRerdem ein
Fahrzeug der Bergwacht Lauf-Hersbruck, das sich in der Nahe befand, zur Unterstiitzung an.

Nach mehreren Tagen Krankenhausaufenthalt in Sulzbach-Rosenberg habe ich dann trotz der
Bedenken der Arzte die Klinik verlassen, um zuhause das Wanderheft fiir das 3.Quartal noch
endgultig fertigzustellen, was jedoch aufgrund der Folgen des Sturzes leider ganz nicht so flott
voranging, wie eigentlich beabsichtigt. Ich bitte deshalb um Entschuldigung, dass das Wander-
programm leider erst verspatet fertig gestellt werden konnte.

Klaus Reith (1. Vorsitzender Fréankischer Wanderverein Niirnberg)

FWV Niirnberg Wanderwochen und Mehrtagesfahrten 2021

Aufgrund der immer noch andauernden Coronapandemie und den daraus
resultierenden Unwagbarkeiten fiir den Tourismus sind Wanderreisen derzeit
leider nicht zuverlassig planbar.

Deshalb kénnen momentan keine Wanderreisen angeboten werden!

Als kleiner Trost 2 Bilder einer der letzten Wanderreisen 2019 "Wandern auf Malta & Gozo™:

Beim Wandern auf Gozo, der kleineren Nachbarinsel von Malta, kamen wir auch an der Xwejni
Bay vorbei. Auf dem dieser Bucht vorgelagerten Felsplateau wurden schon seit der Rémerzeit
flache Becken zur Salzgewinnung angelegt. Eine wirklich sehr beeindruckende Anlage. Ein kleiner
Teil (etwa 300 Salinen) wird heute noch von 8 Familien aktiv betrieben. Fotos + Text Klaus Reith
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Neue Kulturausfliige mit Burgl Hiibner: Frankische Kleinstadte

Wir kennen die Bahnhofe, auch sind wir schon oft auf Umgehungsstrafen vorbeigefahren. Es
lohnt sich aber die kleinen Stadtchen mit ihren Kostbarkeiten zu besuchen. Alte Stadtmauern,
imposante Stadttore, eindrucksvolle Kirchen, Fachwerkhauser, schmucke Portale, Madonnen
und Heiligenfiguren, kunstvolle Haus- und Gewerbezeichen verdienen unsere Aufmerksamkeit.
Oft schmuicken reich verzierte Ausleger Gasthauser und Handwerkshauser. Alte Herrensitze und
Schldsschen verbergen sich in NebenstralRen und liebevoll eingerichtete Museen warten auf unseren
Besuch. Lasst uns aufbrechen zu Kulturausfliigen in die uns umgebenden Kleinstadte!

Wolframs-Eschenbach - Stadt des Deutschen Ordens und des Parzival-Dichters
Seit 1917 tragt die Stadt den Namen ihres groRten Sohnes: Wolfram von
Eschenbach, dem bedeutenden Dichter und Minnesanger des Mittelalters.
Rund 600 Jahre herrschte hier der Deutsche Orden und pragte das Stadt-
bild. Hinter dicken Stadtmauern drangen sich in mittelalterlichen Gasschen
prachtige Blrgerhduser aus dem 15. - 17. Jahrhundert, an vielen Fassaden
schauen Madonnen oder Heilige auf uns herab. Im Zentrum des Stédtchens‘. &

frihere Furstenherberge mit Sgrafitto-Putz. Um dle Stadtmauer fuhrt heute ;
ein Literaturweg. Foto User Jarhelm

Lauf an der Pegnltz -der Fluss als Namensgeber

’ 1Dem schnellen "Loufen" der Pegnitz mit ihren Strom-
. schnellen verdanken die "Laffer" ihren Namen. Schon
& im Mittelalter trieb der Fluss zahlreiche Mihlen und
Hammer an. Zur Sicherung des Handelsweges von
Nirnberg nach Prag wurde auf einer Pegnitzinsel ein
Wasserschloss errichtet, Karl IV hielt sich des ofteren
im Wenzelschloss auf. Der fast rechteckige Marktplatz
8 wird von stattlichen Fachwerk- und Sandsteingiebel-
hausern gerahmt, unter denen sich ausgedehnte Keller-
Lauf Wenzelschloss (Foto Rainer Lippert) anlagen befinden. Die aus heimischem Keupersandstein
erbaute Johanniskirche iberrascht mit einer barocken Ausstattung. Einer der ersten bayerischen
Kindergarten wurde in Lauf erdffnet, daneben liegt die imposante Ruine der ehemaligen Pfarr-
kirche St. Leonhard, die im 2. Markgrafenkrieg zerstort wurde. Das Hersbrucker und das
Nurnberger Tor bilden die Eckpunkte der Laufer Altstadt.

Hilpoltstein - ein Stadtchen mit mittelalterlichem Flair

Erstmals 1280 urkundlich als "oppidum de lapide" (Siedlung am Stein) erwahnt, erlebte Hilpoltstein
innerhalb weniger Jahrhunderte mehrere Herrschaftswechsel: die Herren von Stein, die Herzoge
von Bayern, die Neuburger Pfalzgrafen und wurde schlieflich wegen Geldmangels an die Freie
Reichsstadt Nimberg verpfandet. Alle hinterlieen ihre Spuren. Von der Stadtmauer ist nur wenig
erhalten, Tirme und Tore wurden abgebrochen. Residenz, Rathaus und Pfarrkirche, umgeben
von stattlichen Fachwerkhausern, dominieren die
Stadtmitte. Vor dem Rathaus ein Brunnen aus der
Erzgieflerei des NUmbergers Labenwolf. Die barocke [
Pfarrkirche St. Johannes d. Taufer, von aufen ahn- s
lich wie viele andere Kirchen, tberrascht mit herrlichen
Deckenfresken, tUppigen Stuckarbeiten sowie wert-,
vollen Kunstgegenstanden, u.a. einer gotischen Ma- [ N .
donna. Auf einem Felsmassiv thront die Burgruine, Hl/poltsteln Burgrume und Traldkasten (Foto Fellx Erbe)
einst Stammsitz der Herren von Stein. Unterhalb der Burg liegt der "Traidkasten", ein riesiger Korn-
speicher, in dem Waffen, Lebensmittel und die Abgaben der Untertanen eingelager‘t wurden. Der
idyllisch gelegene Stadtweiher 1adt zu einem Spaziergang ein. Text Burgl Hiibner
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‘Gesamtprogramm Wandern, Natur, Kultur & mehr 3. Quartal 2021

Enthalt das gesamte Veranstaltungsprogramm des Frankischen Wandervereins Niirnberg

(Wanderplan Wolfgang Gruner) und zusiétzlich die Wanderungen des FAV Erlangen sowie

weitere ausgewahlte Angebote zu den Themen Wandern, Natur, Kultur & mehr.

Achtung: Stammtisch des FWV Niirnnberg fiir Wanderer + Wanderfiihrer findet z.Z. nicht statt!

Mangels Nachfrage findet in den Sommermonaten voriibergehend kein Stammtisch fiir

Wanderfiihrer, Wanderfreunde + Interessierte statt.

Obwohl die Corona-Pandemie noch nicht vorbei ist, kdnnen endlich wieder unsere Wanderungen

und sonstigen Veranstaltungen stattfinden. Wir hoffen natirlich, dass diese Riickkehr zur Normali-

tat und die Aufhebung des coronabedingten Verbots von Gruppenwanderungen, Gaststattenein-

kehr und unbeschrankten sozialen Kontakten méglichst dauerhaft ist - eine Garantie dafur gibt es

leider nicht. Trotzdem haben wir uns wieder bemuht, ein im Sinne unserer Mitglieder moglichst

interessantes, vielfaltiges und zugleich ausgewogenes Wanderprogramm fiir das 3. Quartal 2021

zu erstellen. Hoffen wir, dass uns ein weiterer Lockdown in Zukunft erspart bleibt!

Die Corona-Pandemie ist noch nicht vorbei! DeshalbTeilnahme bei jeder Wanderung bis auf

weiteres generell nur mit vorherige Anmeldung beim Wanderfiihrer !!

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, bitte beachten Sie:

- Gehzeiten + Streckenldangen konnen nie exakt vorausberechnet werden und sind deshalb immer
nur Circa-Werte, daher erfolgt bei allen Zeit- und Streckenangaben kein zusatzlicher Hinweis "ca."!

- Jeder ist fur das Lésen seiner Fahrkarte selbst verantwortlich!

- Wegen Fahrplanwechsel, Bauarbeiten, Streckensperrung, Unfallen etc. kdnnen sich Abfahrtszeiten
auch andern, deshalb bitte immer vorher Uberprifen (Fahrplan, Intemet, Wanderfihrer anrufen)!

- Alle Angaben sind ohne Gewahr - Irrtum und Anderungen vorbehalten!

- Das Abklrzungsverzeichnis finden Sie immer auf der vorletzten Seite unten!

Donnerstag 1. Juli 2021

FAV ER TW In der Hersbrucker Alb. Hartmannshof - Weizenfeld - Heldmannsberg - Mittelburg -
Hartmannshof. TP 8:45 ER-Bf-Halle TT+10 (Abf 9:02 R2, umst N-Hbf 9:43 R4) Gz 4 h 14 km mG
WF Kurt Frischholz 0911-3000381 wartet N-Hbf

Samstag 3. Juli 2021

FWV N TW Ins Schnittlinger Loch. Spalt - Schnitfinger Loch - Hagsbronn - Spalt, durchs Schnittlinger
Loch (nur bei trockenem Wetter, sonst Umweg Uber Schnitting). TT+10, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:39
R6, umst RH 10:05 Bus 609) Gz 4 h/15 km (Mittag 13:15) SG3 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
FWV N TW Zum Oberlandsteig im Urdonautal. DolInstein - Urdonautal - Konstein - Oberland-Felsen-
steig - Rémerstral3e - Dollnstein. Das Urdonautal begeistert mit faszinierenden Felslandschaften, durch
die uns der Oberlandsteig fiihrt. (Rucksackverpfl. + Schlusseinkehr). BT o. (TT+10 + 6 €), TP 7:20 N-
Hbf-Mh (Abf 7:39 RB 16) Gz 6 h/17 km SG5 WF Jutta Frosch 0176-69056281 Trittsicherheit wichtig!
Nur bei trockenem Wetter. Nur mit Anmeldung bei jutta.frosch@t-online.de 2 Tage voher

Sonntag 4. Juli 2021

FWV N TW Traumpfade im Klumpertal. Schiittersmuhle - Drachenfels - Schwarze Frau - Felswildnis
Winterleite - Jagersteig - Schittersmuhle. TT+10, TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abf 8:49 S1, umst. FO 9:39, umst
EBE 10:02 Bus 389) Gz 4,5h 12km SG3 WF Angelika RoBmeil 0151-27595828 wartet Bf FO,
Rucksackverpfl. Anmeldung 2 Tage vorher!

FWV N TW Zur Kaltenbachquelle. Oberferrieden - Hausheim - Kaltenbachquelle - Postbauer-Heng.
TT+7, TP 9:05 N-Hbf-Mh (Abf 9:21) G. 4,5 h/16k m SG2 WF Robert Schiitz 0173-7300864
Montag 5. Juli 2021

FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niimberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (FuRweg 100m [8]-Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 fir Anfanger/Einsteiger (1h gemaRigt) + 10 - 12:00 fur Fortgeschrittene (2h zugig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 € (ab
13:00), 14:00 "Nomadland" (Oscar 2021) Eintritt 6 €, Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Niimberg

Achtung: Teilnahme an allen Wanderungen bis auf Weiteres nur mit vorheriger Anmeldung!
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Dienstag 6. Juli 2021

FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Niirnberg Eingang. Info/Anmeld. llse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de

Cinecitta U50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de ) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Niimberg (auch Mittwoch!)

Mittwoch 7. Juli 2021

FWV N TW Zur Vilsquelle. Freihung - Hdmmerleinshof - Kleinschonbrunn - Krickelshof - Gebenbach.
TT+10, TP 9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 R4) Gz 4 h/14 km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
Donnerstag 8. Juli 2021

FAV ER TW Auf dem 1000 H6henmeter-Weg. Pommelsbrunn - Ruine Lichtenstein - Leitenberg -
Hofberg - Zankelstein - Pommelsbrunn. TP 9:30 ER-Bf-Halle (Abf 9:42 S1) TT+10 Gz 3,5h 11km sG.
Rucksackverpflegung, evtl. SchluReinkehr WF Burgl Hiibner 0911-897109 steigt N-Hbf zu (1.Wg.)
Samstag 10. Juli 2021

FWV N TW Durchs Knoblauchsland. Vach - Grossgriindlach - Vogler Denkmal - Neunhof -
Kraftshof - Flughafen. 2xA, TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abf 8:49) Gz 4,5h 17 km SG3 WF Rudi
Schwarz 0911-614124

FAV ER TW Im Veldensteiner Forst. Rupprechtstegen - Eichenstruth - Neuhaus. TT+10 TP 8:10
ER-Bf-Halle (Abf 8:29 R2, umst N-Hbf 9:08 R3) Gz 4,5h 16 km mG WF Kurt Frischholz 0911-
3000381 wartet N-Hbf

Sonntag 11. Juli 2021

FWV N TW Durch den Laubengang zu Frankens gemiutlicher Ecke. Bad Windsheim -
Erkenbrechtshofen - Oberntief - Gipfelkreuz - Bad Windsheim. TT+10, TP 8:45 N-Hbf .Mh.
(Abf 9:05) Gz 3 h/12 km SG1 WF Robert G. Burkhardt 0162-5805911

FWV N TW Durch die Bachschlucht. Oberferrieden - Pfeifferhiitte - Unterferrieden - Oberferrieden
TT+7, TP 9:05 N-Hbf-Mh (Abf 9:21) Gz 4h 15 km SG3 WF Robert Schiitz 0173-7300864
Montag 12. Juli 2021

FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niimberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (FuBweg 100m L9J-Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 fur Anfanger/Einsteiger (1h gemaRigt) + 10 - 12:00 fir Fortgeschrittene (2h zlgig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 "Wer wir waren" Eintritt 6 €, Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nirnberg
(www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)

Dienstag 13. Juli 2021

FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Niirnberg Eingang. Info/Anmeld. llse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de

Cinecitta U50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Niumberg (auch Mittwoch!)

Mittwoch 14. Juli 2021

FWV N TW Auf dem Vilstalweg. Vilseck - Kreuzberg - Hahnbach. TT+10, TP 9:25 N-Hbf-
Mh (Abf 9:43 R4) Gz 4 h/15 km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

FWV N KWN Von der Dichteridylle zum Mordschauplatz. N-Kraftshof - Irrhain - Studenten-
kreuz - Kothbrunngraben - N-Buchenbihl. 2xA, TP 13:00 Am Wegfeld Endhst Tram 4 (Abf
13:14 Bus 31), Gz 2h 6,5km SG2 WF Burgl Hiibner 0175-8851660

Donnerstag 15. Juli 2021

FAV ER TW Am Rande des Markwalds. Kleinseebach - Dechsendorf/Forsthaus - Erlangen.
TP 9:30 ER-Bf Bus 254 (Abf 9:43) 2xC Gz 3h 12km IG. WF Sieglinde Hanstein 09131-483605
Samstag 17. Juli 2021

FWV N TW Uber den Knappenberg. Neunkirchen - Oed - Hohenstadt. TT+10, TP 8:30 N-
Hbf-Mh (Abf 8:43 R4) Gz 5,5 h/16 km SG3 Zugabe bis HEB-Bf mdglich, noch ca. 5 km mehr
WF Kurt Frischholz 0160-94843453

Achtung: Teilnahme an allen Wanderungen bis auf Weiteres nur mit vorheriger Anmeldung!
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Sonntag 18. Juli 2021
FWV N TW Schattiger Wald, Wiesen und schone Panoramen. Neukirchen/S-R - Grasberg -
Albersdorf - Tabernackel - Schmidtleite - Kirchenreinbach - Rupprechtstein - Etzelwang. TT+10,
TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9.40) Gz 3,5h 13km SG2 WF Robert G. Burkhardt 0162-5805911
FWV N TW Durchs Salamandertal in den Teufelsgraben. Eckersdorf (Hst Bamberger Str/
Rathaus) - Salamandertal - Schlof3park Fantasie - Teufelsgraben - Meyernberg - Bayreuth
TT+10, TP 8:20 N-Hbf-Mh. (Abf 8:37), Gz 3,5h 12km SG2 WF Klaus Reith 0911-9373875 /
0157-56174498 Rucksackverpfi.
Montag 19. Juli 2021
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niimberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (FuBweg 100m [¥]-Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 firr Anfanger/Einsteiger (1h gemafigt) + 10 - 12:00 fiir Fortgeschrittene (2h zligig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 "Minari - Wo wir Wurzeln schlagen" Eintritt 6 €, Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12,
90459 Nurmberg (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
Dienstag 20. Juli 2021
FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Niirnberg Eingang. Info/Anmeld. llse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta U50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de ) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Nimberg (auch Mittwoch!)
Mittwoch 21. Juli 2021
FWV N KW Genusswandern mit der "Schnecke™: Ein Stiick RoRtaler Rundweg. Roftal - Lind -
Oberasbach. TT+4, TP 10:00 N-Hbf-Mh (Abf 10:21) Gz 2h 6km SG1 WF Walter Lindl 0175-5232351
FWV N TW Zur Vexierkapelle. Weilersbach - Reifenberg - Serlbach - Forchheim. TT+7, TP 8:55 N-Hbf-
Mh (Abf 9:10 S1 umst 10:00 FO Bus 222), Gz 4 h, 14 km, SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
Donnerstag 22. Juli 2021
FWV N bV Kulturausflug. Wolframs-Eschenbach, die Stadt des Deutschen Ordens und des
Parzival Dichters. (siehe Seite 4) Stadtrundgang - Kirchenfiihrung - evil. Museumsbesuch. TT+10,
TP 10:30 N-Hbf-Mh (Abf 10:46 S4, umst. AN 11:42 Bus 738), WF Burgl Hiibner 0175-8851660
Nur mit Anmeldung, max 15 TN!
FAV ER TW Im Veldensteiner Forst. Hersbruck - Stéppach - Rupprechtstegen. TP 8:45 ER Bf-
Halle TT+10 (Abf 9:00 R2, umst N-Hbf 9:43 R4) Gz 4,5 h/15 km m.G WF Kurt Frischholz 0911-
3000381 wartet N-Hbf
Samstag 24. Juli 2021
FWV N TW Aussichtsreiche Wanderung iiber den 11-Burgenblick zur Veitskapelle. Entlang der
Lauter zum AP Morgenbihl, vorbei am AP "11-Burgenblick” zum AP Ansberg mit der Veitskapelle,
Dittersbrunn und zuriick zum Bf Ebensfeld. TT+10, TP 8:20 N-Hbf-Mh. (Abf 8:38) Gz 4,5h 16km
SG3 WF Hildegard Wachter 09573-3314445 wartet Bf Bad Staffelstein. TP Autofahrer 9:35 Bf Bad
Staffelstein (P Bahnhof). Nur mit bestatigter Anmeld. bis 22.7. bei waechter.boehringer@t-online.de o.
09573-3314445
FWV N TW Die vergessene Seite des Wiesenttals. Burggaillenreuth - Ringwall/Keltenwall - Schiol3-
berg - Esperhohle - Wiesenttal - Felsensteig - GoRweinstein. TT+10, TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abf 8:49
S1, umst. FO 9:39 RB22, EBE 10:02 Bus 389), Gz 4,5h 12km SG4 WF Angelika RoBmeifl 0151-
27595828 wartet Bf FO, Rucksackverpflegung, Anmel. 2 Tage vorher!
FAV ER TW Uber den Knappenberg. Neukirchen/S-R - Oed - Hohenstadt. TP 8:45 ER Bf-
Halle TT+10 (Abf 9:02 R2, umst N-Hbf 9:43 R4) Gz 4,5 o. 5,5h/12 0. 16km mG WF Kurt
Frischholz 0911-3000381 wartet N-Hbf

Auflésung Blumenrétsel in Heft 3-2021 Seite 3+4 (von links nach rechts und von oben nach unten):

1) Schneegléckchen, 2) Winterlinge, 3) Leberblimchen, 4) Krokusse, 5) Schnee- bzw.Christrose,

6) Frihlings-Platterbse, 7) Buschwindréschen (weill) + Leberblimchen (violett),
8) Geflecktes Lungenkraut, 9) Waldsauerklee, 10) Gefingerter Lerchensporn

Achtung: Teilnahme an allen Wanderungen bis auf Weiteres nur mit vorheriger Anmeldung!
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Sonntag 25. Juli 2021

FWV N TW Romantische Talerrunde. Muggendorf - evtl. Oswaldhéhle - Quackenschlof - Adler-
stein - Riesenburg - Aufseestal - Kuchenmdiihle - Muggendorf. TT+10, TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abf 8:49
S1, umst. FO 9:39 RB22, EBE 10:02 Bus 389), Gz 4,5h 12km SG4 WF Angelika RoBmeiRl 0151-
27595828 wartet Bf FO. Rucksackverpflegung. Anmeld. 2 Tage vorher!

Montag 26. Juli 2021

FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niimberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (FuBweg 100m [¥]-Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 fur Anfanger/Einsteiger (1h gemafigt) + 10 - 12:00 fur Fortgeschrittene (2h zlgig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 "Der Rausch" Eintritt 6 €, Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nurnberg
(www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)

Dienstag 27. Juli 2021

FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Niirnberg Eingang. Info/Anmeld. llse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de

Cinecitta U50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Numberg (auch Mittwoch!)

Mittwoch 28. Juli 2021

FWV N KW Genusswandern mit der "Schnecke": Im Rangau. GroRhabersdorf - 7 Richter
- Miinchzell - Biberttalwanderweg - GroRBhabersdorf. TT+7, TP 9:20 N-Hbf-Mh. (Abf 9.43),
Gz 2,5 h/8 km SG1 WF Walter Lindl 0175-5232351

FWV N TW Auf dem Vilstalweg. Hahnbach - Altmannshof - Amberg. TT+10, TP 9:25 N-
Hbf-Mh (Abf 9:43 R4, umst Sulzbach-R 10:32 Bus 463) Gz 4h 15km SG2 WF Kurt
Frischholz 0160-94843453

Donnerstag 29. Juli 2021

FAV ER TW Durchs Ankatal. Rupprechtstegen - Velden - Neuhaus/P. TP 9:00 ER-Bf-Halle
TT+10 (Abf 9:19 S1, umst. N-Hbf mit R30 ab 10:08) Gz 3,5 h/13 km sG Rucksackverpflegung, evtl.
SchluReinkehr WF Burgl Hiibbner 0911-897109 wartet N-Hbf4

Samstag 31. Juli 2021 Sommerferien
FWV N KW im ostlichen Reichswald. Schwaig - Fischbach.TT+4/3+A, TP 8:55 N-Hbf-Mh
(Abf 9.13 S1) Gz 2,5 h/8 km SG1 WF Karin Gruner 0157-35143154 SchluReinkehr mdglich
FWV N TW Ubers Windloch ins Reichental. Vorra - Windloch - Reichental - Eschenbach - Hohen-
stadt. TT+10, TP 8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:08 R3), Gz 4,5 h/16 km SG3 WF Burgl Hiibner 0175-8851660
Sonntag 1. August 2021 Sommerferien
FWV N TW Traumpfade im Klumpertal. Schiittersmiihle - Drachenfels - Schwarze Frau - Felswildnis
Winterleite - Jagersteig - Schittersmuihle. TT+10, TP 8:30 N-Hbf-Mh. (Abf 8:49 S1, umst FO 9:39
RB22, EBE 10:02 Bus 389), Gz 4,5 h/12 km SG3 WF Angelika RoBmeifl 0151-27595828 wartet Bf
FO, Rucksackverpfl. Anmeld. 2 Tage vorher!

FWV N TW Alter Schulweg Hartmannshof - Mittelburg - Waizenfeld - Lichtenegg - Hégen - Hartmanns-
hof TT+7, TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abf 8:43) Gz 4,5h 16km SG3 WF Robert Schiitz 0173-7300864
FAV ER TW Durch den Markwald. Kleinseebach - Friedelberghitte - Schwarzer Weiher -
Kleinseebach. 2xC. TP 10:00 ER-Bf-Halle (Abf 10:13 Bus 254) Gz 3,5h 12km mG mittags
Rucksackverpflegung, Biergarten zum Schluss (wer mag) WF Manfred Moser 09131-41709
Montag 2. August 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niimberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (FuBweg 100m L9J-Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 fur Anfanger/Einsteiger (1h gemaRigt) + 10 - 12:00 fir Fortgeschrittene (2h zlgig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(@b 13:00), 14:00 Film (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) Eintritt 6 €,
Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Niimberg

Achtung: Teilnahme an allen Wanderungen bis auf Weiteres nur mit vorheriger Anmeldung!
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Dienstag 3. August 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Niirnberg Eingang. Info/Anmeld. llse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de

Cinecitta U50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de ) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Niimberg (auch Mittwoch!)

Mittwoch 4. August 2021 Sommerferien
FWV N KWN Wolfram-Unger-Weg im Erlenstegener Forst. Erlenstegen - Weissensee - Erlen-
stegen. 2xA, TP 13:00 Endhst Tram 8 Gz 2,5h/7km SG2 WF Burgl Hiibner 0175-8851660

FWV N KW Genusswandern mit der "Schnecke". Auf dem Schnaittachtalwanderweg.
Simmelsdorf - Hienberg - Hedersdorf - Schnaittach. TT+7, TP 10:00 N-Hbf-Mh (Abf 10:19),
Gz 3 h/9 km SG1 WF Walter Lindl 0175-5232351

Donnerstag. August 2021 Sommerferien
FAV ER TW Zur Vilsquelle. Freihung - Himmerleinshof - Kleinschénbrunn - Krickelshof - Geben-
bach. TP 8:45 ER Bf-Halle TT+10 (Abf 9:00 R2, umst N-Hbf 9:43 R4) Gz 4h 14 km |G WF Kurt
Frischholz 0911-3000381 wartet N-Hbf

Samstag 7. August 2021 Sommerferien
FWV N TW Im Veldensteiner Forst. Rupprechtstegen - Eichenstruth - Neuhaus. TT+10,
TP 8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:08 R3) Gz 4,5h 16km SG3 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
Sonntag 8. August 2021 Sommerferien
FWV N TW zum Erlanger Berg. Bubenreuth - Marloffstein - Bubenreuth. TT+4, TP 9:30 N-
Hbf (Abf 9:49 S1) Gz 3h 12km SG2 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777

FWV N TW Auf schattigen Wegen zum Bierkeller. Hagenbiichach - Grieshof - Eckenberg
- Oberreichenbach Bierkeller. TT+7, TP 9:25 N-Hbf. Mh. (Abf 9.38 R1), Gz 3 h/12 km SG2
WF Hanne Feder 0157-85871015 WF wartet Bf Hagenbuichach

Montag 9. August 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niimberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (FuBweg 100m L9J-Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 fir Anfanger/Einsteiger (1h gemaRigt) + 10 - 12:00 fir Fortgeschrittene (2h zligig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 Film (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) Eintritt 6 €,
Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Niimberg

Dienstag 10. August 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Niirnberg Eingang. Info/Anmeld. llse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de

Cinecitta U50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de ) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Niimberg (auch Mittwoch!)

Mittwoch 11. August 2021 Sommerferien
FWV N KW Genusswandern mit der "Schnecke": Durch’s Traunfelder Tal. Alidorf - Hagen-
hausen - Altdorf. TT+7, TP 9:30 N-Hbf-Mh (Abf 9.44) Gz 3 h/9 km SG1 WF Walter Lindl 0175-
5232351

FWV N TW Uber den kl. Kulm. Pegnitz - Biichenbach - Pegnitz. TT+10, TP 9:25 N-Hbf-Mh
(Abf 9:38 R3) , Gz 4h 14km SG3 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

Donnerstag 12. August 2021 Sommerferien
FWV N bV Kulturausflug Lauf a.d.Pegnitz, der Fluss als Namensgeber (siehe Seite 4)
Stadtfiihrung - Besuch des Industriemuseum. TT+4, TP 10:00 N-Hbf-Mh (Abf 10:13 S1) WF
Burgl Hiibner 0175-8851660 Anmeldung erforderlich, max. 15 TN

FAV ER TW Uber die Ruine Lichtenstein ins Pegnitztal. Pommelsbrunn - Lichtenstein -
Hubmersberg - Eschenbach - Hohenstadt. TP 9:30 ER-Bf-Halle TT+10 (Abf 9:42 S1) Gz
3,5h 12km sG WF Norbert Buster 0911-546455 steigt N-Rehhof (10:21) in vorderen Waggon.
Anmeld. nur Di. 10.8. 17-19:00

Achtung: Teilnahme an allen Wanderungen bis auf Weiteres nur mit vorheriger Anmeldung!
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Samstag 14. August 2021 Sommerferien
FWV N TW Zum BaumBierGarten. NEA Mitte - Rennhofen - Emskirchen. TT+10/8+6Str, TP
9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9.38 RB10), Gz 3h 12km SG2 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777
FWV N TW Kirchthalwénde, Barenstein und Spurzelgrub - Unterwegs auf Entdeckerpfaden.
Regelsmiihle - Kirchthalwande - Brunnberg - Kappersberg - Barenstein - Spurzelgrub - Schottenloch
(Rucksackverpflegung). TT+10, TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abf 8:43 RE40 n. HEB, umst. 9:10 Bus 334,
9:49 Regelsmuhle) Gz 5h 17km SG3 WF Jutta Frosch 0176-69056281 Anmeld. 2 Tage voher
bei jutta.frosch@t-online.de

FAV ER TW Ins Schnittlinger Loch. Spalt - Schnittlinger Loch - Hagsbronn - Spalt. TP 8:45 ER-Bf-
Halle, TT+10 (Abf 9:02 R2, umst N-Hbf 9:39 R4, umst RH 10:05 Bus 609) Gz 4h 15km mG Mittag ca.
13:15 durchs Schnittlinger Loch nur bei trockenen Wetter, sonst Umweg Uber Schnitting. WF Kurt
Frischholz 0911-3000381 wartet N-Hbf

Sonntag 15. August 2021 Marid Himmelfahrt Sommerferien
FWV N TW Sommertour Bamberger Umland. Strullendorf - Pettstadt - Fahre Pettstadt -
Neuhaus- Bug - Bamberg. TT+10, TP 8:30 N-Hbf-Mh. (Abf 8:49 S1) Gz 4 h/13 km SG2 WF
Angelika RoBRmeiBl 0151-27595828 steigt FO zu

FAV ER TW Es geht in den Keller. Réttenbach (ERH) - Zeckener Keller - Réttenbach. TP 10:05
ER-Bf-Halle TT+4 (Abf 10:20 Bus 205) Gz 3,5h 12,5km IG WF Manfred Moser 09131-41709
Montag 16. August 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niiberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (FuBweg 100m [¥8)-Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 fur Anfanger/Einsteiger (1h gemafigt) + 10 - 12:00 fir Fortgeschrittene (2h zigig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(@b 13:00), 14:00 Film (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) Eintritt 6 €,
Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Niimberg

Dienstag 17. August 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Niirnberg Eingang. Info/Anmeld. llse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de

Cinecitta U50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Niimberg (auch Mittwoch!)

Mittwoch 18. August 2021 Sommerferien
FWV N TW Im Hirschwald. Amberg/Theuem - Waldhaus - Mihltal - Theuem. TT+10, TP 9:30 N-
Hbf-Mh (Abf 9:43 R4, umst. AM Bus 454 10:54), Gz 4h 12km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-
94843453

Donnerstag 19. August 2021 Sommerferien
FAV ER TW Durch den Fiirther Stadtwald. Hp Alte Veste - Stadtfrsterei - Felsenkeller - Weiherhof -
Alte Veste - Hp Alte Veste. TP 9:00 ER-Bf-Halle, TT+4 (Abf 9:19 S1, umst. FU-Hbf 10:03 RB 11) Gz
4h 14km mG. Wanderung kann am Bahn-Hp Weiherhof (10km) beendet werden. Verpflegung mit-
nehmen, Einkehr unsicher WF Burgl Hiibner 0911-897109 wartet in FU-Hbf

Samstag 21. August 2021 Sommerferien
FWV N TW Ein Weg mit vielen Aussichten in alle Richtungen. Pegnitz - Neuhof - Troschenreuth -
Lobensteig - Pegnitz. TT+10, TP 9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:38 R3) Gz 4 h/14,5 km SG3 WF Kurt
Frischholz 0160-94843453

Sonntag 22. August 2021 Sommerferien
FWV N KW Zur Elefantenschlucht. Allerberg - Eppersdorf - Allerberg. TT+7/5Str, TP 9:20
N-Hbf-Mh (Abf 9:40 S5), Gz 3 h/10 km SG1 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777

FWV N TW Seeblick und Doppelturm. Happurg - Hunnenschlucht - steinere Gasse - Hohler Fels -
Férrenbach - Arzlohe - Zankelstein - Pommelsbrunn. TT+10, TP 8:25 N-Hbf-Mh (Abf 8:43 RE40, umst.
HEB 9:03 Bus 334), Gz6 h 17km SG4 WF Angelika RoBmeifll 0151-27595828 Rucksackverpflegung.
Anmeld. 2 Tage vorher!

Achtung: Teilnahme an allen Wanderungen bis auf Weiteres nur mit vorheriger Anmeldung!
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Montag 23. August 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niimberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (FuBweg 100m [¥]-Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 fur Anfanger/Einsteiger (1h gemaRigt) + 10 - 12:00 fir Fortgeschrittene (2h zugig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 Film (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) Eintritt 6 €,
Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nimberg

Dienstag 24. August 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Niirnberg Eingang. Info/Anmeld. lise Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de

Cinecitta U50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de ) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Niumberg (auch Mittwoch!)

Mittwoch 25. August 2021 Sommerferien
FWV N TW Schlosser + Schluchten - Von Lauf nach Heroldsberg. Lauf (li) - Bitterbachschlucht
- Nuschelberg - Oedenberg - Heroldsberg TT+10, TP 9:35 N-Hbf-Mh. (Abf 9:53), Gz 4h 15km SG2
WEF Klaus Reith 0911-9373875 / 0157-56174498 Einkehr unsicher, Rucksackverpfl. mithehmen!
Donnerstag 26. August 2021 Sommerferien
FAV ER TW Von der Oberpfalz zuriick nach Mittelfranken. Auerbach/Hohe Tanne - Rana
- Neuhaus/Peg TP 9:50 ER-Bf-Halle, TT+10 (Abf 10:03 R20, umst N.Hbf 10:37 RE30, umst
Neuhaus/Peg 11:10 Bus452) Gz 3 h/12 km IG WF Norbert Buster 0911-546455 wartet N-
Hbf am Gleis. Anmeldung nur Di. 24.8. 17-18:00

Samstag 28. August 2021 Sommerferien
FWV N TW Neukirchener Hohlentour. Neukirchen/S-R - Bettelkliche - Osterhdhle - Geiskirche -
Hartenfels - Neukirchen/S-R. TT+10, TP 8:20 N-Hbf-Mh (Abf:8:43 RE41), Gz 4,5h 16km SG4
Trittsicherheit erforderlich WF Ralf Brinke 0151-74369765 Anmeld. bis 2 Tage vor Wanderung
(bitte WhatsApp, SMS oder E-Mail) Rucksackverpflegung evt. Schlusseinkehr

FWV N TW Von der Zenn zur Aurach. Laubendorf - Emskirchen - Hagenblichach. TT+7, TP 9:40
N-Hbf-Mh (Abf 9:57 R 26), Gz 2,5 0 4 h/9 0 16 km SG3 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

FWV N RW Einradeln. Weisser Turm - Pegnitzwiesen - Fiirth Uferstadt - Rednitz aufwarts - Boots-
haus evtl. Grillen - Stein Fabergut - Jakobsweg - Weisser Turm. TP 9:00 Weisser Turm Ehekarussell
(Abf 9:15), Fz 3 h/36 km WF Rudi Schwarz 0911-614124. Nur mit Anmeldung!

Sonntag 29. August 2021 Sommerferien
FWV N TW Durch die Rottenbachschlucht zur Kunigunde. Schnaittach - Réttenbachschlucht
- Dehnberg - Kuhnhof - Kunigundensiedlung - Lauf. TT+7, TP 8:45 N-Hbf-Mh.(Abf 9:08), Gz
3,5h 12 km SG2 WF Robert G. Burkhardt 0162-5805911

FWV N TW Sagenwanderung. Forchheim - Kellerwald - Rettener Kanzel - Oberweilersbach - Vexier-
kapelle - Hogelstein - Forchheim. TT+10, TP 8:15 N-Hbf-Mh. (Abf 8:38 RE49), Gz 5 h/15 km SG3 WF
Angelika RoBmeifll 0151-27595828 wartet Bf FO, Rucksackverpfl. Anmeldung 2 Tage vorher!
Montag 30. August 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niirmberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (FuBweg 100m L8)-Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 fir Anfanger/Einsteiger (1h gemaRigt) + 10 - 12:00 fur Fortgeschrittene (2h zugig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 Film (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) Eintritt 6 €,
Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nimberg

Dienstag 31. August 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Niirnberg Eingang. Info/Anmeld. lise Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de

Cinecitta U50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de ) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Nimberg (auch Mittwoch!)

Achtung: Teilnahme an allen Wanderungen bis auf Weiteres nur mit vorheriger Anmeldung!
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Mittwoch 1. September 2021 Sommerferien
FWV N LW Vom Rednitz- in den Schwabachgrund. Reichelsdorfer Keller - Oberreichen-
bach - Schwabach. TT+4, TP 9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:41 S2) Gz 3,5h 13km SG2 WF Giinter
Forster 0173-3756605

Donnerstag 2. September 2021 Sommerferien
FAV ER TW Durch den Erlenstegener Forst. N-Erlenstegen - Fuchsbriinnlein - Haidbrunngraben -
SchieBhaus - Erlenstegen. TP 8:45 ER-Bf-Halle, TT+4 (Abf 9:02 R14, umst.N-Hbf 9:28 Tram 8) Gz
4h 14km mG, Verpflegung mitnehmen, Einkehr unsicher WF Burgl Hiibner 0911-897109 wartet N-Hbf
Samstag 4. September 2021 Sommerferien
FWV N TW Ins Quellgebiet der Altmiihl. Steinach - Wildbad - Hornau - Bf Wildbad. TT+10, TP
8:20 N-Hbf-Mh (Abf 8:37 RE90 umst. AN 9:10 RB80) Gz 4,5h 15km SG3. WF Burgl Hiibner
0175-8851660 Verpflegung mitnehmen, Einkehr unsicher

FWV N RW 2 Tage auf dem Mainradweg. 1.Tag von Hassfurt nach Volkach. TT+10, TP 7:20
N-Hbf-Mh (Abf 7:38), FZ 4h 50km RWF Rudi Schwarz 0911-614124 Rader bleiben in Volkach,
Ruckf. 17.05 0. 19.05

FAV ER TW Zur Teufelsbadstube. Heroldsberg - Felsenkeller - Heroldsberg. TP 9:45 ER-Bf-Halle
TT+7 (Abf 10:05 Bus 209, umst. Eschenau 10:55 RB21) Gz 3,5h 13km IG WF Manfred Moser 09131-
41709

Sonntag 5. September 2021 Sommerferien
FWV N TW Wo Riibezahl gefriihstiickt hat... Vorra - Disselbacher Wand - Mirakel-Briinnlein -
Alfalter - Hohenstadt. TT+7, TP 8:45 N-Hbf-Mh.(Abf 9:05), Gz 3,5 h/12 km SG2 WF Robert G.
Burkhardt 0162-5805911

FWV N RW 2 Tage auf dem Mainradweg. 2.Tag Volkach - Kitzingen TT+10, TP 7:50 N-
Hbf-Mh (Abf 8:05), FZ 3h ca 35 km RWF Rudi Schwarz 0911-614124. TN nur beide Tage
mdglich, bei Regen 1 Woche spéter

Montag 6. September 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niirnberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (FuBweg 100m L8J-Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 fur Anfanger/Einsteiger (1h gemafigt) + 10 - 12:00 fir Fortgeschrittene (2h zlgig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 Film (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) Eintritt 6 €,
Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nirberg

Dienstag 7. September 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Niirnberg Eingang. Info/Anmeld. lise Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de

Cinecitta U50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de ) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Nimberg (auch Mittwoch!)

Mittwoch 8. September 2021 Sommerferien
FWV N KWN Im Lorenzer Reichswald. N-Fischbach - Eisweiher - Russenwiese - Zabo. 2xA,
TP 13:15 N-Hbf-Mh (Abf 13:24 S2) Gz 2 h SG1 WF Burgl Hiibner 0175-8851660

FWV N KW Genusswandern mit der "Schnecke": Zur Roth und zum Géansbach. Hilpoltstein -
Schweizer Muhle - Fuchsmiihle - Hofstetten - Hilpoltstein. TT+7, TP 9:20 N-Hbf. Mh. (Abf 9.38)
Gz 2h 7km SG1 WF Walter Lindl 0175-5232351

Donnerstag 9. September 2021 Sommerferien
FAV ER TW Durch die Frankenalb ins Kainsbachtal. Henfenfeld - Edelwei3hitte - Kainsbach -
Happurg. TP 8:30 ER-Bf-Halle, TT+10 (Abf 8:42 S1) Gz 4,5h 15km lusG WF Norbert Buster 0911-
546455 steigt N-Rehhof (9:21) in vorderen Waggon zu. Anmeldung nur Di. 7.9. 17-19 Uhr

Man kann keinen Gewinn machen, ohne einem anderen Verlust zuzufiigen.
Publilius Syrus (1. Jhdt. v.Chr.)

Achtung: Teilnahme an allen Wanderungen bis auf Weiteres nur mit vorheriger Anmeldung!
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Samstag 11. September 2021 Sommerferien
FWV N TW Schattige Walder,sanfte Hiigel -Biergarten. Emskirchen - Obersachsen - Chausee-
haus - Neustadt. TT+10, TP 8:50 N-Hbf. Mh (Abf 9:05 R1) Gz 3,5h 13km SG2 WF Hanne Feder
0157-85871015 wartet Bf Emskirchen

FWV N TW Grafenbergrunde. Grafenberg - Michaelsberg / Kriegerdenkmal - 3 Zinnen - GroRenohe
- SpieBmuhle - Démhof - Hohenschwarz - Neusles - Grafenberg. TT+10, TP 9:00 N-Hbf-Mh. (Abf
9:16 U2, umst NO-Bf 9:30 RB21) Gz 5h 21km SG3 WF Angelika RoBmeil 0151-27595828
Rucksackverpflegung, Anmeldung 2 Tage vorher!

FAV ER TW Uber die Barenburg. Spalt - Blumenthal - Spalt. TP 8:45 ER Bf-Halle,TT+10
(Abf 9:02 RE,umst. N-Hbf RB 9:39, umst RH 10:05 Bus609) Gz 3,5h/10 km mG WF Klaus
Lammermann 0911-343315 erwartet Gruppe N-Hbf

Sonntag 12. September 2021 Sommerferien
FWV N TW Wo entspringt die Altmiihl? Steinach - Wildbad - Hornau - Steinach TT+10,
TP 8:10 N-Hbf-Mh (Abf 8:21), Gz 4,5 h 16 km, SG3 WF Robert Schiitz 0173-7300864
Montag 13. September 2021 Ende Sommerferien
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niimberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (FuRweg 100m [8]-Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 fir Anfanger/Einsteiger (1h gemaRigt) + 10 - 12:00 fir Fortgeschrittene (2h zligig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(@b 13:00), 14:00 Film (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) Eintritt 6 €,
Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Niimberg

Dienstag 14. September 2021

FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Niirnberg Eingang. Info/Anmeld. llse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de

Cinecitta U50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (sieche Programm
oder www.cinecitta.de ) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Niimberg (auch Mittwoch!)

Mittwoch 15. September 2021

FWV N KWN Vom Schmausenbuck zum Schiisselstein. Tiergarten - Schmausenbuck -
Schisselstein - Fischbach. 2xA, TP 13:00 Tiergarten Endhst. Tram 5 o. Bus 45, Gz 2,5 h/8
km SG3 WF Burgl Hiibner 0175-8851660

Donnerstag 16. September 2021

FAV ER TW Spaziergang Daheim. Erlangen am Hafen - Hausling - Kosbach. TP 10:05
ER-Bf, 2*C (Abf 10:20 Bus 201) Gz 2,5 h/11 km, IG WF Sieglinde Hanstein 09131-483605
Samstag 18. September 2021

FWV N TW Durch den Fiirther Stadtwald. Hp Alte Veste - Stadtférsterei - Felsenkeller -
Weiherhof - Alte Veste - Hp Alte Veste. TT+4, TP 9:50 FU-Hbf Rondell (Abf 10:03 RB11) Gz
4 h/14 km SG3 WF Burgl Hiibner 0175-8851660 Verpflegung mitnehmen, Einkehr unsicher
Wanderung kann am Hp Weiherhof beendet werden

FAV ER TW Zum Maid. Erlangen/Langer Johann - Dechsendorf - Blichenbach/Neuweiher.
TP 9:35 ER-Bf-Halle abmit 2*C (Abf 9:50 Bus 205) Gz 3,5 h/13,5 km IG WF Manfred Moser
09131-41709

Sonntag 19. September 2021

FWV N TW Hohlenwunder iiber der Piittlach. Pottenstein - Himmelsleiter - Elbersbergkapelle -
Windloch - u. U. Hatzerkirche - Hasenloch - Pottenstein. TT+10, TP 8:15 N-Hbf-Mh. (Abf 8:37 R3,
umst 9:10 Neuhaus Bus 343) Gz 4,5 h/14 km SG4 WF Angelika RoBmeiRl 0151-27595828 Ruck-
sackverpflegung, Ameldung 2 Tage vorher!

FWV N TW Zu den Lavasiulen des erloschenen Vulkans. Altenstadt/\Waldnaab - Haidmtihle -
Meerbodenreuth - Parkstein - NeumUihle - Schwarzenbach/Pressath. nur BT, TP 8:25 N-Hbf-Mh
(Abf 8:43, Rickk. 19:00), Gz 4h 16km SG3 WF Klaus Reith 0911-9373875 + 0157-56174498
Max 20 TN, Anmeld. 2 Tage vorher!

Achtung: Teilnahme an allen Wanderungen bis auf Weiteres nur mit vorheriger Anmeldung!
Frankischer Wanderkurier 3/2021 Seite 13/20



Montag 20. September 2021

FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niirnberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (FuBweg 100m [U]-Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 fur Anfanger/Einsteiger (1h gemaRigt) + 10 - 12:00 fur Fortgeschrittene (2h zlgig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 Film (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) Eintritt 6 €,
Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Niimberg

Dienstag 21. September 2021

FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Niirnberg Eingang. Info/Anmeld. llse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de

Cinecitta U50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Numberg (auch Mittwoch!)

Mittwoch 22. September 2021 Herbstanfang
FWV N KW Genusswandern mit der "Schnecke": Zur Ruine Lichtenegg. Hartmannshof
- Guntersried - Lichtenegg - Haunritz - Hartmannshof. TT+7, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9.38)
Gz 3 h/7 km SG1 WF Walter Lindl 0175-5232351

FWV N TW Zum Rabenfelsen. Neuhaus - Grottenhof - Neuhaus. TT+10, TP 9:15 N-Hbf.
Mh. (Abf 9.38) Gz 4 h/15 km SG3 WF Robert Schiitz 0173-7300864

Donnerstag 23. September 2021

FWV N bV Kulturausflug Hilpoltstein, ein Stadtchen mit mittelalterlichem Flair. (siehe
Seite 4) Stadtrundgang - Museumsbesuch. TT+10, TP 9:20 (Abf 9:39 RB16 umst RH 10:05
RB61) WF Burgl Hiibner 0175-8851660 Nur mit Anmeldung, max. 15 TN

FAV ER TW 1.Etappe 100-Weiherweg. Emskirchen - Oberalbach - Oberreichenbach. TP 9:25
ER-Bf-Halle, TT+7 (Abf 9:42 S1, umst. FU-Hbf 10:11 RE) Gz 3,5h 10km IG. Mittags nur Brotzeiten,
Schlusseinkehr méglich WF Klaus Limmermann 0911-343315 wartet FU-Hbf

Samstag 25. September 2021

FWV N 100. JHV (nur fiir Mitglieder!), daher keine Wanderungen. Wir bitten wegen der
Vorstandswahlen um rege und zahlreiche Beteiligung (siehe Einladung S.18)!

Sonntag 26. September 2021

FWV N LW Heute wandern wir zum Wiethaler. Forth - Eckenhaid - Beerbach - Neunhof - Eschenau.
TT+7, TP 9:15 N-NO-Bf (Abf 9:30) Gz 3h 12km SG1 WF Robert G. Burkhardt 0162-5805911
FWV N TW Durch schattige Walder zum Biergarten. Forst - Emelsdorf - Kastel - Oberreichenbach.
TT+10, TP 8:50 N-Hbf. Mh. (Abf 9.05 R1), Gz 3h 13km SG2 WF Hanne Feder 0157-85871015
wartet Bf NEA

FWV N TW Zu beiden Seiten der Weltenburger Enge. Kelheim - Hangweg - Lange Wand - Fels-
kanzeln - Fahre - Kloster Weltenburg - Rémerwand - Malerwinkel - Wieserkreuz - Kelheim. Spekta-
kuldre Wanderung mit vielen Aussichtspunkten und traumhaften Blicken auf den Donaudurchbruch
und Kloster Weltenburg. Im Naturschutzgebiet ,Weltenburger Enge” teilweise sehr schmale, etwas
abenteuerliche Pfade. Trittsicherheit! BT o. TT+10, TP 7:20 N-Hbf-Mh (Abf 7:35 RE nach REG, dort
umst, Riickf. 18:12, Ank. N 20:24), Gz. 6h 17km SG5 WF Jutta Frosch 0176-69056281 steigt NM zu.
RVV-Anschlussticket (ca. 4 € p.P. besorgt WF) Anmeld. 2 Tage voher bei jutta.frosch@t-online.de
Montag 27. September 2021

FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niirnberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (FuBweg 100m L9-Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 fur Anfanger/Einsteiger (1h gemaRigt) + 10 - 12:00 fir Fortgeschrittene (2h zligig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 Film (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) Eintritt 6 €,
Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Niimberg

Wo immer wir wandern, winken Wunder. (Andreas Tenzer)

Achtung: Teilnahme an allen Wanderungen bis auf Weiteres nur mit vorheriger Anmeldung!
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Dienstag 28. September 2021

FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Niirnberg Eingang. Info/Anmeld. llse Unger 0911-

37708043 unger.ilse@web.de

Cinecitta U50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm

oder www.cinecitta.de ) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Niimberg (auch Mittwoch!)

Mittwoch 29. September 2021

FWV N KW Genusswandern mit der "Schnecke": Plankstetten - Schweigersdorf - Oberbiirg -

Ditfurth. TT+10, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9;34) Gz 3 h/10 km SG2 WF Walter Lindl 0175-5232351

FWV N LW In die Oberpfalz. Etzelwang - Tabernakel - Gaisheim - Neukirchen/S-R. TT+10,

TP 9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 R4) Gz 3,5 h/14 km SG2 WF Giinter Forster 0173-3756605
Vorschau 4. Quartal 2021

Montag 4. Oktober 2021

FWV N Nordic Walking im Stadtpark Niirnberg. TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (FuBweg 100m L9J-Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 fir Anfanger/Einsteiger (1h gemaRigt) + 10 - 12:00 fiir Fortgeschrittene (2h zligig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 Film (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) Eintritt 6 €,
Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nirnberg

Dienstag 5. Oktober 2021

FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Niirnberg Eingang. Info/Anmeld. llse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de

Cinecitta U50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de ) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Numberg (auch Mittwoch!)

Samstag 9. Oktober 2021

FWV N TW Unbekanntes zwischen Etzelwang und Knappenberg. Unterwegs auf Entdecker-
pfaden: Etzelwang - Rupprechtstein - Schmiedleite - Steinberg - Grundfelsen - Neidstein/Franzosenloch -
Neukirchen/S-R - Knappenberg - Etzelwang. TT+10, TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abf 8:43 RE 40), Gz 5h
17km SG3 WF Jutta Frosch 0176-69056281 wartet Bf Etzelwang, Anmeldung 2 Tage voher bei
jutta.frosch@t-online.de

Achtung: Teilnahme an allen Wanderungen bis auf Weiteres nur mit vorheriger Anmeldung!

Vorsicht: Versteckte Schwarzfahr-Falle beim TTplus4 und TTplus7

Kaum jemand weil}, dass es gerade bei den auch oft bei unseren Wanderungen verwendeten TT+4
und TT+7 des VGN laut Beforderungs- und. Glltigkeitsbedingungen eine kleine, versteckt einge-
baute Schwarzfahr-Falle gibt, in die man ganz leicht unwissentlich hinein geraten kann. Wenn dann
auch noch zufallig eine Fahrkartenkontrolle stattfindet, kann es u.U. ganz schon teuer werden, da ja
bei uns in der Regel 2 Personen gemeinsam ein TTplus4 oder 7 nutzen. Das bedeutet dann 60 €
erhdhtes Beférderungsentgelt pro Person, das entspricht etwa 4 mal Mittagessen bei unseren
Wanderungen, und das fir jeden - ganz schon happig! Diese versteckte Falle findet man auch
nur, wenn man sich die FAQs beim VGN einmal sehr griindlich anschaut. Zur Frage "Gelten nicht
verbundweit gliltige TagesTickets vom Startort aus gesehen in verschiedene Richtungen?" gibt
es dort die folgende Antwort: "Ein TagesTicket - beispielsweise der Preisstufe 4 - gilt vom Start-
ort aus gesehen nur in eine Richtung. Und zwar genau fir 4 Tarifzonen, die im Falle dieses Bei-
spiels durch die Preisstufe 4 abgebildet werden. Mittlerweile wird bei fast allen Automaten und
beim Onlinekauf nicht nur der Startort, sondermn auch der Zielort aufgedruckt. Damit ist der Geltungs-
bereich eindeutig definiert." Das Gleiche gilt analog auch fur das TT+7. Klingt komisch, ist aber so!
Das bedeutet, man darf bei Tagestickets der Preisstufen 4 und 7 nur zwischen dem aufgedruckten
Start- und Zielort hin und her fahren. das aber zum Trost immerhin beliebig oft. Wenn jedoch die
Ruckfahrt auf einer anderen Strecke stattfindet, als die Hinfahrt, ist es guinstiger, statt 2 TT+7 gleich
ein TT+10 zu nehmen. Das hat dann am Wochenende auch noch den Vorteil, dass man die Guiltig-
keitsdauer von 2 Tagen besser ausnutzen kann. Kiaus Reith (1. Vorsitzender FWV Niimberg )
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In eigener Sache
Was hat denn in unserem "Wanderheft" das Kinoprogramm zu schaffen?

Mit dieser Frage wurde ich vor einiger Zeit auf meinem Anrufbeantworter konfrontiert. Zuerst einmal
zur Klarstellung: unser Vereinsheft enthalt zu 80-90% Wanderveranstaltungen (inkl. Nordic Walking),
nur der Rest, also 10-20%, sind verschiedene kulturelle Veranstaltungen, gedacht als Ergénzung zur
korperlichen Herausforderung des Wanderns. Zu diesen kulturellen Veranstaltungshinweisen gehéren
u.a. auch die Hinweise auf genau 2 bestimmte Kino-Veranstaltungen jede Woche, die fir einen Teil
unsere Mitglieder, die aufer Wandermn ab und zu auch kulturelle Bedlirfnisse haben, interessant sein
kénnen. Die Zahl dieser Mitglieder steigt Ubrigens standig, wie unsere stets ausgebuchten Kulturfahrten
zeigen. Es handelt sich ja auch nicht um ganze Kinoprogramme, sondem um jeweils genau 2 Vorfuhrungen
jede Woche, in denen oft kulturell oder kiinstlerisch besonders wertvolle und mit entsprechenden Aus-
zeichnungen versehene Filme gezeigt werden, darunter auch oft beeindruckende Natur-, Tier- oder
Landschaftsdokumentationen, die aus mehreren Griinden (guinstig zu erreichen, guinstiges Preis-Leis-
tungsverhaltnis, interessante Themen, angesprochene Altersgruppe) fir viele unsere Mitglieder besonders
interessant sein kénnen.

Vielleicht liegt hier ja aber auch nur ein Missverstandnis vor: Es besteht (auch fir Mitglieder!) keinerlei
Teilnahmezwang, weder an allen, noch an einzelnen Veranstaltungen. Man muss auch an Wanderungen,
die einen nicht interessieren, oder die einen z.B. korperlich Uberfordern, nicht unbedingt teiinehmen,
auch wenn es manche trotzdem machen (siehe Unfallbericht Seite 3!).

Man kann z.B. unser Veranstaltungsangebot gut mit der Speisekarte eines gehobenen Restaurants
vergleichen: Darin sind lauter Vorschlage enthalten, die zum Geniefen einladen. Wenn einem aber
etwas nicht gefallt, nicht schmeckt, oder man etwas nicht (v)ertragt, dann muss man das nicht essen,
man kann das auch einfach tberlesen oder weiterblattern und etwas anderes oder gar nichts bestellen.
Und schon ist, wie man so schén zu sagen pflegt, "der Kase gegessen"!

Bis 2019 waren Ubrigens Filmvorfiihrungen schon immer ein fester Bestandteil unseres Veranstaltungs-
programms, bis wir die dann Vereinsabende mangels Besuchs einstellen mussten. Als Ersatz sind die
Veranstaltungen am Montag im "Casablanca" und Dienstag im "Cinecitta”, wo man sich bei glinstigen
Preisen zu Kaffee & Kuchen & Kino treffen kann, inzwischen bei etlichen Mitgliedermn durchaus beliebt
- ich treffe an beiden Orten auch immer wieder mal einige an, wenn mich mal ein Film interessiert.

Der wichtigste Grund fiir die Aufnahme einiger Nichtwanderveranstaltungen in unserem "Wanderheft"
sind aber die Zulassungsbedingungen fiir den Versand des "Wanderhefts" Uiber den Pressevertrieb
der Deutschen Post, die bei weitem giinstigste Méglichkeit, das Programm allen Mitgliedem zukommen
zu lassen. Wenn unser "Wanderheft" als Presseerzeugnis eingestuft wird, kostet uns der Versand pro
Heftausgabe rund 800 €, falls nicht bleibt nur der normale Postweg fiir rd. 2,000 € Porto pro Ausgabe
plus zusatzlich die Kosten fiir Versandumschlage und das Eintliten, Mehrkosten jahrlich ca. 6.000 €!
Fir die Einstufung als Presseerzeugnis sind aber bestimmte Kriterien zu erflllen, wie unter anderem
z.B. mindestens 1000 Exemplare pro Ausgabe, mindestens 4 Ausgaben pro Jahr, einheitliches und
durchgéngiges Erscheinungsbild der Ausgaben, und eben auch einige den Inhalt betreffend. Eine reine
Vereinszeitschrift, die ausschlieRlich Beitrage enthalt, die nur den Verein und die Mitglieder betreffen,
erfiillt diese Bedingungen nicht, was dann leider den Versand erheblich verteuert.

Um genau das zu vermeiden enthalt das Heft eben auch einige Hinweise und Beitrage, die auch fiir
eine breitere Offentlichkeit von Interesse sind, z.B. (iber ganz bestimmte Kinoveranstaltungen (nicht
ganze Kinoprogramme) oder Konzertveranstaltungen (z.B. frAnkischer Kinstler) etc. Gleichzeitig missen
diese Beitrage trotzdem auch einen Bezug zu dem in unserer Satzung festgelegten Vereinszweck
haben, also im weitesten Sinne Natur, Landschaft, Heimat, Brauchtum férdem bzw. unterstlitzen, da
sonst wiederum die Gemeinnitzigkeit des Vereins gefahrdet ware, die fiir uns wiederum erhebliche
Vorteile bietet.

Sowohl den Bedirfnissen und Wiinschen maglichst vieler Mitglieder entgegen zu kommen als auch
gleichzeitig die Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Pressevertrieb ebenso wie auch die Bedingungen
fur die Gemeinnltzigkeit zu erfiillen, ist eine stdndige Gratwanderung. Wer mich dabei unterstitzen
und in der Heftredaktion mitarbeiten méchte, ist jederzeit von ganzem Herzen willkommen!

Klaus Reith (1. Vorsitzender FWV Niimberg )
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Frankischer Wanderverein Niirnberg - intern -

lhre letzte Wanderung haben angetreten

Gerhard Schug, Mitglied seit 1990, am 04.01.2017

Hermann Kiefner, Mitglied seit 2000, am 27.02.2021

Friedel Mattern, Mitglied seit 1996, am 09.02.2021

Emilie Kreutzer, Mitglied seit 1993, am 27.12.2020

Rosa Miiller, Mitglied seit 1998, im April 2021
Georg Friedrich Raum, Mitglied seit 2002

Renate Raum, Mitglied seit 2002, am 27.02.2021

Spenden fiir den FWV Niirnberg von Februar 2021 bis April 2021
100 € Herbert Maussner

Ein herzliches Dankeschon dem Spender!

Wir begriiBen ganz herzlich unsere neuen Mitglieder
Bis zum Redaktionsschluss sind im Frankischen \Wanderverein Niirnberg neu eingetreten

Andre Henrik Erhardt Elisabeth Haack
Julia Erhardt Ursula Gosswein
Thor Johann Erhardt Michaela Weber

Wir wiinschen Ihnen viele schone, erlebnisreiche und harmonische Wanderungen
ebenso wie unterhaltsame und gesellige Veranstaltungen in unserer Gemeinschaft!

Diesmal hoffentlich wirklich die letzte
Einladung zur 100. Ordentlichen Jahreshauptversammlung
des Frankischen Wandervereins Niirnberg
(vormals Frankischer Albverein Niirnberg e.V.)
Samstag, 25. Sept. 2021 Gemeinschaftshaus Langwasser (GroBer Saal)
Glogauer Str. 50, 90473 Niirnberg (U-Bf Langwasser Gemeinschaftshaus)

Saaloffnung: 12.00 Uhr Beginn: 13.30 Uhr Ende: ca. 17.00 Uhr
Tagesordnung
1. BegriiBung und Totenehrung 4. Bericht Kassen- u. Rechnungspriifung
2. Ehrungen 5. Entlastung der Kassiererin
3. Geschaftsberichte 6. Entlastung der Vorstandschaft
a) des 1. Vorsitzenden 7. Genehmigung des Haushaltsplanes 2020
b) der Kassiererin 8. Wahl der Vorstandschaft
c) des Wanderwartes 9. Antrage
d) der Kulturwartin 10. Verschiedenes
e) der Naturschutzwartin
f) der Jugendwartin

Antrage gemal Punkt 8 der Tagesordnung mussen bis spatestens 11.09.2021 méglichst mit
Begriindung schriftlich beim Vorstand des Frankischen Wanderverein Nirmberg, Bertolt-Brecht-Str. 40,
90471 Nurnberg oder klaus.reith@onlinehome.de eingereicht werden!

Wir bitten um zahlreiches Erscheinen und eine rege Beteiligung
Der Vorstand: Klaus Reith (1. Vorsitzender) Karin Gruner (2.Vorsitzende)
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Gefahrliche Ambrosia-Pflanzen in Mittelfranken auf dem Vormarsch

Die Beifu3-Ambrosie aus der Familie der Korbbliitler kommt urspriinglich aus Nordamerika und wurde

vermutlich durch Fertig-Vogelfuttermischungen bei uns eingeschleppt. Besonders starke Bestande

des 20 - 150 cm hohen einjahrigen Krauts gibt es in Bayern vor allem im Landkreis Roth.

Ambrosiapollen sind besonders starke Allergene, die von Juli bis Oktober zu starkem Heuschnupfen

und Asthma fiihren kdnnen. Auch auRerhalb der Bliihphase besteht bei Beriihrung der Pflanze die

Gefahr einer Hautentziindung (Kontaktdermatitis). Vorsicht und Fernhalten sind also angebracht!
e .

T
IAmbrosia-Pflanze Quelle: stag_e jer/ Fotolia.com

Erklarung der Abkiirzungen im Wanderprogramm
Ank Ankunft MTW  Mehrtageswanderung
AST Anruf-Sammel-Taxi N-Hbf  Nimberg Hauptbahnhof
AW Abendwanderung NW Nachtwanderung
BT Bayern-Ticket Ort (in Fettdruck) Einkehr geplant
bv besondere Veranstaltung RE Regional-Express (Zug halt nicht an allen Stationen)
E Einkehr geplant RW Radwanderung
FRW  Familienradwanderung mit Kindern SG1-5 Schwierigkeitsgrad: SG1=sehr leicht, SG2=leicht, SG3=mittel,
FW Familienwanderung mit Kindern SG4=schwer, SG5=sehr schwer
Fz Fahrzeit/-strecke SG schwieriges und stark ansteigendes Gelande
Gz reine Gehzeit/-strecke SsG sehr steiles und schwieriges Gelande
Hp/Hst  Haltepunkt/Haltestelle SF Stadtfiihrung
Hbf/Bhf Hauptbahnhof/Bahnhof SKW  Seniorenkurzwanderung
JW Jugendwanderung Str VGN-Streifenkarte
KG Kinderwagen geeignet QDLT  Quer durchs Land Ticket
KS Kurzstrecke P Treffpunkt
KuK Kultur--und-Kaffee-Tour TT+x  VGN-Tagesticket fiir 1-6 Personen, max. 2 ab 18 J. 1 Hund frei,
KW/KWNKurzwanderung/Kurzwanderung am Nachmittag statt Personen auch Fahrrader, gliltig firr 1 Tag oder Wochenende
LG ebenes oder nicht zu stark ansteigendes Gelénde TW  Tageswanderung
LusG  ebenes und steiles Gelande im Wechsel umst  umsteigen
LW Leichtwanderung VWF  Vormittagswanderung fiir Frihaufsteher
Mh Mittelhalle WF Wanderfiihrer
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Noch mehr Bildergalerien unserer Wanderungen hier: www.fwv-nuernberg.de/galerie
Eigene Fotos von Wanderungen bitte per Mail an: bildredaktion@fwv-nuernberg.de
Aktuelle Infos und Regeln dazu gibt's hier: www.fwv-nuernberg.de/galerie/eigene.php

20.06.2021: A weng nauf 19.06.2021: Gipfeltour 13.06.2021: Von Happurg
un nundr um Konigstein  Neukirchen-Pommelsbrunn zu Seeblick + Doppelturm
E Z ¥ 5 " ‘. # N

13.06.2021: Ubern Dorn-  12.06.2021: Felsen, Hohlen 09.06.2021: Der Kreuzweg
berg zur Lillachquelle und verwunschene Pfade von Adam Kraft

e

06.06.2021: Keltengraber 06.06.2021: Durchs Birg- 03.06.2021: Der Frankische
im Hauptsmoorwald land zur Ruine Lichtenegg Gebirgsweg n. Tiichersfeld

, - - - %
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Frithkeltisches Grabhiigelfeld




