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Liebe Mitglieder und Freunde*Innen des Wanderns und des FWV Nürnberg (vormals FAV Nürnberg),
gottseidank ist sie vorbei, die lange Zeit des Lockdowns und der strengen Kontaktbeschränkungen,
Wir  können  endlich  wieder  gemeinsam  hinaus  in  Gottes  schöne  Natur,  um  unsere  herrlichen
Landschaften neu zu erkunden und natürlich auch die Köstlichkeiten der heimischen Gastronomie
und der fränkischen Braukunst unbeschwert zu genießen.
Corona hat vorübergehend seinen Schrecken verloren, die meisten haben zumindest schon die Erst-
impfung enthalten, viele sind inzwischen sogar bereits vollständig geimpft und vor allem auch die
Inzidenz, also die Zahl der Neuinfektionen ist bayernweit gesunken und anhaltend gering. Trotzdem
ist weiterhin Vorsicht angebracht, das kann sich leider auch sehr schnell wieder ändern.
Vorsicht ist aber auch in anderer Hinsicht angesagt: Obwohl es viel nachzuholen gibt, sich ohne ent-
sprechende Fitness und Training wieder in die Natur und auf die Landschaft zu stürzen kann gefährlich
werden, wie der Bericht auf der nächsten Seite zeigt - bleiben wir also besser vorsichtig und gesund!
In diesem Sinne fröhliche Wandergrüße Klaus Reith (1. Vorsitzender FWV Nürnberg)
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Am 19.6. kam es bei Burgls Gipfeltour von Neukirchen nach Pommelsbrunn zu einem Wanderunfall.
Davon betroffen war ausgerechnet der 1. Vorsitzende Klaus Reith, wobei wohl mehrere Ursachen
eine Rolle spielten, die in ihrer Gesamtheit letztendlich zum Unfall führten: Zum einen die schon seit
mehreren Tagen anhaltende schwüle Hitze, dazu noch eine körperlichen Schwächung aufgrund einer
nicht erkannten akuten Erkrankung und zuletzt noch ein kurzer Moment der Unachtsamkeit führten
zu einem Ausrutscher an einer etwas steilen und glatten Stelle. Daraufhin verlor er das Gleichgewicht,
stürzte am steilen Hang 2-3 Meter seitlich vom Weg hinab und verkeilte sich dann auch noch so
Unglücklich im herumliegenden Totholz, das er sich aus eigener Kraft nicht mehr befreien konnte. Der
Rest ergibt sich aus der Pressemitteilung der Bergwacht Amberg:

Nach mehreren Tagen Krankenhausaufenthalt in Sulzbach-Rosenberg habe ich dann trotz der
Bedenken der Ärzte die Klinik verlassen, um zuhause das Wanderheft für das 3.Quartal  noch
endgültig fertigzustellen, was jedoch aufgrund der Folgen des Sturzes leider ganz nicht so flott
voranging, wie eigentlich beabsichtigt. Ich bitte deshalb um Entschuldigung, dass das Wander-
programm leider erst verspätet fertig gestellt werden konnte.

Klaus Reith (1. Vorsitzender Fränkischer Wanderverein Nürnberg)
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Wanderunfall beim FWV Nürnberg Sa. 19.6.2021

Aufgrund der immer noch andauernden Coronapandemie und den daraus
resultierenden Unwägbarkeiten für den Tourismus sind Wanderreisen derzeit

 leider nicht zuverlässig planbar.
Deshalb können momentan keine Wanderreisen angeboten werden!

FWV Nürnberg Wanderwochen und Mehrtagesfahrten 2021

Als kleiner Trost 2 Bilder einer der letzten Wanderreisen 2019 "Wandern auf Malta & Gozo":
Beim Wandern auf Gozo, der kleineren Nachbarinsel von Malta, kamen wir auch an der Xwejni
Bay vorbei. Auf dem dieser Bucht vorgelagerten Felsplateau wurden schon seit der Römerzeit
flache Becken zur Salzgewinnung angelegt. Eine wirklich sehr beeindruckende Anlage. Ein kleiner
Teil (etwa 300 Salinen) wird heute noch von 8 Familien aktiv betrieben. Fotos + Text Klaus Reith

Bergwacht rettet Verletzten aus schwierigem Gelände: Sturz eines Wanderers im Wald bei
Neukirchen entwickelt sich für die Bergwacht zu einer großangelegten Rettungsaktion.
Die Bergwachten Amberg und Sulzbach-Rosenberg mussten am Samstag,19. Juni, nach Alarmie-
rung durch die Leitstelle Amberg zu einem Einsatz ins Gemeindegebiet Neukirchen ausrücken.
Ein Wanderer aus Nürnberg erlitt in einem Waldgebiet bei Erkelsdorf (Gemeinde Neukirchen) einen
medizinischen Notfall und stürzte daraufhin, wobei er sich leichte Verletzungen zuzog. Nachdem der
Patient von Rettungsdienst und Helfern vor Ort versorgt war, übernahm die Bergwacht seine
Bergung über eine Distanz von etwa 300 Metern aus dem unwegsamen Waldgelände. Mit einem
bereitstehenden Rettungswagen folgte für den Verletzten der Weitertransport in das Krankenhaus in
Sulzbach-Rosenberg. Zur Unterstützung der Bergwacht waren auch die Feuerwehren aus Neukirchen
und Hartmannshof zum Einsatzort geeilt. Der diensthabende Einsatzleiter forderte außerdem ein
Fahrzeug der Bergwacht Lauf-Hersbruck, das sich in der Nähe befand, zur Unterstützung an.



Wir kennen die Bahnhöfe, auch sind wir schon oft auf Umgehungsstraßen vorbeigefahren. Es
lohnt sich aber die kleinen Städtchen mit ihren Kostbarkeiten zu besuchen. Alte Stadtmauern,
imposante Stadttore, eindrucksvolle Kirchen, Fachwerkhäuser, schmucke Portale, Madonnen
und Heiligenfiguren, kunstvolle Haus- und Gewerbezeichen verdienen unsere Aufmerksamkeit.
Oft schmücken reich verzierte Ausleger Gasthäuser und Handwerkshäuser. Alte Herrensitze und
Schlösschen verbergen sich in Nebenstraßen und liebevoll eingerichtete Museen warten auf unseren
Besuch. Lasst uns aufbrechen zu Kulturausflügen in die uns umgebenden Kleinstädte!

Wolframs-Eschenbach - Stadt des Deutschen Ordens und des Parzival-Dichters
Seit 1917 trägt die Stadt den Namen ihres größten Sohnes: Wolfram von
Eschenbach, dem bedeutenden Dichter und Minnesänger des Mittelalters.
Rund 600 Jahre herrschte hier der Deutsche Orden und prägte das Stadt-
bild. Hinter dicken Stadtmauern drängen sich in mittelalterlichen Gässchen
prächtige Bürgerhäuser aus dem 15. - 17. Jahrhundert, an vielen Fassaden
schauen Madonnen oder Heilige auf uns herab. Im Zentrum des Städtchens
stehen das Liebfrauenmünster, eine der ältesten gotischen Hallenkirchen
Süddeutschlands, der Kirchturm weithin sichtbar mit seinen bunt glasierten
Ziegeln,  das  ehemalige  Deutschordensschloss,  heute  Rathaus,  und  die
frühere Fürstenherberge mit Sgrafitto-Putz. Um die Stadtmauer führt heute
ein Literaturweg.

Lauf an der Pegnitz -der Fluss als Namensgeber
Dem schnellen "Loufen" der Pegnitz mit ihren Strom-
schnellen verdanken die "Laffer" ihren Namen. Schon
im  Mittelalter  trieb  der  Fluss  zahlreiche  Mühlen  und
Hämmer  an.  Zur  Sicherung  des  Handelsweges  von
Nürnberg nach Prag wurde auf einer Pegnitzinsel ein
Wasserschloss errichtet, Karl IV hielt sich des öfteren
im Wenzelschloss auf. Der fast rechteckige Marktplatz
wird  von  stattlichen Fachwerk-  und  Sandsteingiebel-
häusern gerahmt, unter denen sich ausgedehnte Keller-
anlagen befinden. Die aus heimischem Keupersandstein

erbaute Johanniskirche überrascht mit einer barocken Ausstattung. Einer der ersten bayerischen
Kindergärten wurde in Lauf eröffnet, daneben liegt die imposante Ruine der ehemaligen Pfarr-
kirche St. Leonhard, die im 2. Markgrafenkrieg zerstört wurde. Das Hersbrucker und das
Nürnberger Tor bilden die Eckpunkte der Laufer Altstadt.

Hilpoltstein - ein Städtchen mit mittelalterlichem Flair
Erstmals 1280 urkundlich als "oppidum de lapide" (Siedlung am Stein) erwähnt, erlebte Hilpoltstein
innerhalb weniger Jahrhunderte mehrere Herrschaftswechsel: die Herren von Stein, die Herzöge
von Bayern, die Neuburger Pfalzgrafen und wurde schließlich wegen Geldmangels an die Freie
Reichsstadt Nürnberg verpfändet. Alle hinterließen ihre Spuren. Von der Stadtmauer ist nur wenig
erhalten, Türme und Tore wurden abgebrochen. Residenz, Rathaus und Pfarrkirche, umgeben
von stattlichen  Fachwerkhäusern,  dominieren  die
Stadtmitte. Vor dem Rathaus ein Brunnen aus der
Erzgießerei des Nürnbergers Labenwolf. Die barocke
Pfarrkirche St. Johannes d. Täufer, von außen ähn-
lich wie viele andere Kirchen, überrascht mit herrlichen
Deckenfresken, üppigen Stuckarbeiten sowie wert-
vollen Kunstgegenständen, u.a. einer gotischen Ma-
donna. Auf einem Felsmassiv thront die Burgruine,
einst Stammsitz der Herren von Stein. Unterhalb der Burg liegt der "Traidkasten", ein riesiger Korn-
speicher, in dem Waffen, Lebensmittel und die Abgaben der Untertanen eingelagert wurden. Der
idyllisch gelegene Stadtweiher lädt zu einem Spaziergang ein. Text Burgl Hübner
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Neue Kulturausflüge mit Burgl Hübner: Fränkische Kleinstädte

Foto User Jarhelm

Hilpoltstein Burgruine und Traidkasten (Foto Felix Erbe)

Lauf Wenzelschloss (Foto Rainer Lippert)



Donnerstag 1. Juli 2021
FAV ER TW In der Hersbrucker Alb. Hartmannshof - Weizenfeld - Heldmannsberg - Mittelburg -
Hartmannshof. TP 8:45 ER-Bf-Halle TT+10 (Abf 9:02 R2, umst N-Hbf 9:43 R4) Gz 4 h 14 km mG
WF Kurt Frischholz 0911-3000381 wartet N-Hbf
Samstag 3. Juli 2021
FWV N TW Ins Schnittlinger Loch. Spalt - Schnittlinger Loch - Hagsbronn - Spalt, durchs Schnittlinger
Loch (nur bei trockenem Wetter, sonst Umweg über Schnittling). TT+10, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:39
R6, umst RH 10:05 Bus 609) Gz 4 h/15 km (Mittag 13:15) SG3 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
FWV N TW Zum Oberlandsteig im Urdonautal. Dollnstein - Urdonautal - Konstein - Oberland-Felsen-
steig - Römerstraße - Dollnstein. Das Urdonautal begeistert mit faszinierenden Felslandschaften, durch
die uns der Oberlandsteig führt. (Rucksackverpfl. + Schlusseinkehr). BT o. (TT+10 + 6 €), TP 7:20 N-
Hbf-Mh (Abf 7:39 RB 16) Gz 6 h/17 km SG5 WF Jutta Frosch 0176-69056281 Trittsicherheit wichtig!
Nur bei trockenem Wetter. Nur mit Anmeldung bei jutta.frosch@t-online.de 2 Tage voher
Sonntag 4. Juli 2021
FWV N TW Traumpfade im Klumpertal. Schüttersmühle - Drachenfels - Schwarze Frau - Felswildnis
Winterleite - Jägersteig - Schüttersmühle. TT+10, TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abf 8:49 S1, umst. FO 9:39, umst
EBE 10:02 Bus 389) Gz 4,5h 12km SG3 WF Angelika Roßmeißl 0151-27595828 wartet Bf FO,
Rucksackverpfl. Anmeldung 2 Tage vorher!
FWV N TW Zur Kaltenbachquelle. Oberferrieden - Hausheim - Kaltenbachquelle - Postbauer-Heng.
TT+7, TP 9:05 N-Hbf-Mh (Abf 9:21) G. 4,5 h/16k m SG2 WF Robert Schütz 0173-7300864
Montag 5. Juli 2021
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (Fußweg 100m -Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 für Anfänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + 10 - 12:00 für Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 € (ab
13:00), 14:00 "Nomadland" (Oscar 2021) Eintritt 6 €, Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nürnberg
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Enthält das gesamte Veranstaltungsprogramm des Fränkischen Wandervereins Nürnberg 
(Wanderplan Wolfgang Gruner) und zusätzlich die Wanderungen des FAV Erlangen sowie 
weitere ausgewählte Angebote zu den Themen Wandern, Natur, Kultur & mehr.

Achtung: Stammtisch des FWV Nürnnberg für Wanderer + Wanderführer findet z.Z. nicht statt!
Mangels Nachfrage findet in den Sommermonaten vorübergehend kein Stammtisch für 
Wanderführer, Wanderfreunde + Interessierte statt.

Obwohl die Corona-Pandemie noch nicht vorbei ist, können endlich wieder unsere Wanderungen
und sonstigen Veranstaltungen stattfinden. Wir hoffen natürlich, dass diese Rückkehr zur Normali-
tät und die Aufhebung des coronabedingten Verbots von Gruppenwanderungen, Gaststättenein-
kehr und unbeschränkten sozialen Kontakten möglichst dauerhaft ist - eine Garantie dafür gibt es
leider nicht. Trotzdem haben wir uns wieder bemüht, ein im Sinne unserer Mitglieder möglichst 
interessantes, vielfältiges und zugleich ausgewogenes Wanderprogramm für das 3. Quartal 2021
zu erstellen. Hoffen wir, dass uns ein weiterer Lockdown in Zukunft erspart bleibt!

Die Corona-Pandemie ist noch nicht vorbei! DeshalbTeilnahme bei jeder Wanderung bis auf 
weiteres generell nur mit vorherige Anmeldung beim Wanderführer !!
Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, bitte beachten Sie:
-  Gehzeiten + Streckenlängen können nie exakt vorausberechnet werden und sind deshalb immer

nur Circa-Werte, daher erfolgt bei allen Zeit- und Streckenangaben kein zusätzlicher Hinweis "ca."!
- Jeder ist für das Lösen seiner Fahrkarte selbst verantwortlich!
-  Wegen Fahrplanwechsel, Bauarbeiten, Streckensperrung, Unfällen  etc. können sich Abfahrtszeiten

auch ändern, deshalb bitte immer vorher überprüfen (Fahrplan, Internet, Wanderführer anrufen)!
- Alle Angaben sind ohne Gewähr - Irrtum und Änderungen vorbehalten!
- Das Abkürzungsverzeichnis finden Sie immer auf der vorletzten Seite unten!

Gesamtprogramm Wandern, Natur, Kultur & mehr 3. Quartal 2021

Achtung: Teilnahme an allen Wanderungen bis auf Weiteres nur mit vorheriger Anmeldung!



Dienstag 6. Juli 2021
FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Nürnberg (auch Mittwoch!)
Mittwoch 7. Juli 2021
FWV N TW Zur Vilsquelle. Freihung - Hämmerleinshof - Kleinschönbrunn - Krickelshof - Gebenbach.
TT+10, TP 9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 R4) Gz 4 h/14 km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
Donnerstag 8. Juli 2021
FAV ER TW Auf dem 1000 Höhenmeter-Weg. Pommelsbrunn - Ruine Lichtenstein - Leitenberg -
Hofberg - Zankelstein - Pommelsbrunn. TP 9:30 ER-Bf-Halle (Abf 9:42 S1) TT+10 Gz 3,5h 11km sG.
Rucksackverpflegung, evtl. Schlußeinkehr WF Burgl Hübner 0911-897109 steigt N-Hbf zu (1.Wg.)
Samstag 10. Juli 2021
FWV N TW Durchs Knoblauchsland. Vach - Grossgründlach - Vogler Denkmal - Neunhof -
Kraftshof - Flughafen.  2xA, TP 8:30  N-Hbf-Mh (Abf 8:49) Gz 4,5h 17 km SG3  WF Rudi
Schwarz 0911-614124
FAV ER TW Im Veldensteiner Forst. Rupprechtstegen - Eichenstruth - Neuhaus. TT+10 TP 8:10
ER-Bf-Halle (Abf 8:29 R2, umst N-Hbf 9:08 R3) Gz 4,5h 16 km mG WF Kurt Frischholz 0911-
3000381 wartet N-Hbf
Sonntag 11. Juli 2021
FWV N TW Durch den Laubengang zu Frankens gemütlicher Ecke. Bad Windsheim -
Erkenbrechtshofen - Oberntief - Gipfelkreuz - Bad Windsheim. TT+10, TP 8:45 N-Hbf .Mh.
(Abf 9:05) Gz 3 h/12 km SG1 WF Robert G. Burkhardt 0162-5805911
FWV N TW Durch die Bachschlucht. Oberferrieden - Pfeifferhütte - Unterferrieden - Oberferrieden
TT+7, TP 9:05 N-Hbf-Mh (Abf 9:21) Gz 4h 15 km SG3 WF Robert Schütz 0173-7300864
Montag 12. Juli 2021
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (Fußweg 100m -Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 für Anfänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + 10 - 12:00 für Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 "Wer wir waren" Eintritt 6 €, Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nürnberg
(www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
Dienstag 13. Juli 2021
FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Nürnberg (auch Mittwoch!)
Mittwoch 14. Juli 2021
FWV N TW Auf dem Vilstalweg. Vilseck - Kreuzberg - Hahnbach. TT+10, TP 9:25 N-Hbf-
Mh (Abf 9:43 R4) Gz 4 h/15 km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
FWV N KWN Von der Dichteridylle zum Mordschauplatz. N-Kraftshof - Irrhain - Studenten-
kreuz - Kothbrunngraben - N-Buchenbühl. 2xA, TP 13:00 Am Wegfeld Endhst Tram 4 (Abf
13:14 Bus 31), Gz 2h 6,5km SG2 WF Burgl Hübner 0175-8851660
Donnerstag 15. Juli 2021
FAV ER TW Am Rande des Markwalds. Kleinseebach - Dechsendorf/Forsthaus - Erlangen.
TP 9:30 ER-Bf Bus 254 (Abf 9:43) 2xC Gz 3h 12km lG. WF Sieglinde Hanstein 09131-483605
Samstag 17. Juli 2021
FWV N TW Über den Knappenberg. Neunkirchen - Oed - Hohenstadt. TT+10, TP 8:30 N-
Hbf-Mh (Abf 8:43 R4) Gz 5,5 h/16 km SG3 Zugabe bis HEB-Bf möglich, noch ca. 5 km mehr
WF Kurt Frischholz 0160-94843453
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Achtung: Teilnahme an allen Wanderungen bis auf Weiteres nur mit vorheriger Anmeldung!



Sonntag 18. Juli 2021
FWV N TW Schattiger Wald, Wiesen und schöne Panoramen. Neukirchen/S-R - Grasberg -
Albersdorf - Tabernackel - Schmidtleite - Kirchenreinbach - Rupprechtstein - Etzelwang. TT+10,
TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9.40) Gz 3,5h 13km SG2 WF Robert G. Burkhardt 0162-5805911
FWV N TW Durchs Salamandertal in den Teufelsgraben. Eckersdorf (Hst Bamberger Str/
Rathaus) - Salamandertal - Schloßpark Fantasie - Teufelsgraben - Meyernberg - Bayreuth
TT+10, TP 8:20 N-Hbf-Mh. (Abf 8:37), Gz 3,5h 12km SG2 WF Klaus Reith 0911-9373875 /
0157-56174498 Rucksackverpfl.
Montag 19. Juli 2021
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (Fußweg 100m -Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 für Anfänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + 10 - 12:00 für Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 "Minari - Wo wir Wurzeln schlagen" Eintritt 6 €, Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12,
90459 Nürnberg (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
Dienstag 20. Juli 2021
FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Nürnberg (auch Mittwoch!)
Mittwoch 21. Juli 2021
FWV N KW Genusswandern mit der "Schnecke": Ein Stück Roßtaler Rundweg. Roßtal - Lind -
Oberasbach. TT+4, TP 10:00 N-Hbf-Mh (Abf 10:21) Gz 2h 6km SG1 WF Walter Lindl 0175-5232351
FWV N TW Zur Vexierkapelle. Weilersbach - Reifenberg - Serlbach - Forchheim. TT+7, TP 8:55 N-Hbf-
Mh (Abf 9:10 S1 umst 10:00 FO Bus 222), Gz 4 h, 14 km, SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
Donnerstag 22. Juli 2021
FWV N bV Kulturausflug. Wolframs-Eschenbach, die Stadt des Deutschen Ordens und des
Parzival Dichters. (siehe Seite 4) Stadtrundgang - Kirchenführung - evtl. Museumsbesuch. TT+10,
TP 10:30 N-Hbf-Mh (Abf 10:46 S4, umst. AN 11:42 Bus 738), WF Burgl Hübner 0175-8851660
Nur mit Anmeldung, max 15 TN!
FAV ER TW Im Veldensteiner Forst. Hersbruck - Stöppach - Rupprechtstegen. TP 8:45 ER Bf-
Halle TT+10 (Abf 9:00 R2, umst N-Hbf 9:43 R4) Gz 4,5 h/15 km m.G WF Kurt Frischholz 0911-
3000381 wartet N-Hbf
Samstag 24. Juli 2021
FWV N TW Aussichtsreiche Wanderung über den 11-Burgenblick zur Veitskapelle. Entlang der
Lauter zum AP Morgenbühl, vorbei am AP "11-Burgenblick" zum AP Ansberg mit der Veitskapelle,
Dittersbrunn und zurück zum Bf Ebensfeld. TT+10, TP 8:20 N-Hbf-Mh. (Abf 8:38) Gz 4,5h 16km
SG3 WF Hildegard Wächter 09573-3314445 wartet Bf Bad Staffelstein. TP Autofahrer 9:35 Bf Bad
Staffelstein (P Bahnhof). Nur mit bestätigter Anmeld. bis 22.7. bei waechter.boehringer@t-online.de o.
09573-3314445
FWV N TW Die vergessene Seite des Wiesenttals. Burggaillenreuth - Ringwall/Keltenwall - Schloß-
berg - Esperhöhle - Wiesenttal - Felsensteig - Gößweinstein. TT+10, TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abf 8:49
S1, umst. FO 9:39 RB22, EBE 10:02 Bus 389), Gz 4,5h 12km SG4 WF Angelika Roßmeißl 0151-
27595828 wartet Bf FO, Rucksackverpflegung, Anmel. 2 Tage vorher!
FAV ER TW Über den Knappenberg. Neukirchen/S-R - Oed - Hohenstadt. TP 8:45 ER Bf-
Halle  TT+10  (Abf 9:02 R2,  umst N-Hbf 9:43 R4) Gz 4,5 o. 5,5h/12 o. 16km mG WF Kurt
Frischholz 0911-3000381 wartet N-Hbf
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Auflösung Blumenrätsel in Heft 3-2021 Seite 3+4 (von links nach rechts und von oben nach unten):
1) Schneeglöckchen, 2) Winterlinge, 3) Leberblümchen, 4) Krokusse, 5) Schnee- bzw.Christrose, 
6) Frühlings-Platterbse, 7) Buschwindröschen (weiß) + Leberblümchen (violett), 
8) Geflecktes Lungenkraut, 9) Waldsauerklee, 10) Gefingerter Lerchensporn



Sonntag 25. Juli 2021
FWV N TW Romantische Tälerrunde. Muggendorf - evtl. Oswaldhöhle - Quackenschloß - Adler-
stein - Riesenburg - Aufseestal - Kuchenmühle - Muggendorf. TT+10, TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abf 8:49
S1, umst. FO 9:39 RB22, EBE 10:02 Bus 389), Gz 4,5h 12km SG4 WF Angelika Roßmeißl 0151-
27595828 wartet Bf FO. Rucksackverpflegung. Anmeld. 2 Tage vorher!
Montag 26. Juli 2021
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (Fußweg 100m -Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 für Anfänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + 10 - 12:00 für Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 "Der Rausch" Eintritt 6 €, Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nürnberg
(www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
Dienstag 27. Juli 2021
FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Nürnberg (auch Mittwoch!)
Mittwoch 28. Juli 2021
FWV N KW Genusswandern mit der "Schnecke": Im Rangau. Großhabersdorf - 7 Richter
- Münchzell - Biberttalwanderweg - Großhabersdorf.  TT+7, TP 9:20 N-Hbf-Mh. (Abf 9.43),
Gz 2,5 h/8 km SG1 WF Walter Lindl 0175-5232351
FWV N TW Auf dem Vilstalweg. Hahnbach - Altmannshof - Amberg. TT+10, TP 9:25 N-
Hbf-Mh  (Abf  9:43  R4,  umst  Sulzbach-R  10:32  Bus  463)  Gz  4h  15km  SG2  WF  Kurt
Frischholz 0160-94843453
Donnerstag 29. Juli 2021
FAV ER TW Durchs Ankatal. Rupprechtstegen - Velden - Neuhaus/P. TP 9:00 ER-Bf-Halle
TT+10 (Abf 9:19 S1, umst. N-Hbf mit R30 ab 10:08) Gz 3,5 h/13 km sG Rucksackverpflegung, evtl.
Schlußeinkehr WF Burgl Hübner 0911-897109 wartet N-Hbf4
Samstag 31. Juli 2021 Sommerferien
FWV N KW im östlichen Reichswald. Schwaig - Fischbach.TT+4/3+A, TP 8:55 N-Hbf-Mh
(Abf 9.13 S1) Gz 2,5 h/8 km SG1 WF Karin Gruner 0157-35143154 Schlußeinkehr möglich
FWV N TW Übers Windloch ins Reichental. Vorra - Windloch - Reichental - Eschenbach - Hohen-
stadt. TT+10, TP 8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:08 R3), Gz 4,5 h/16 km SG3 WF Burgl Hübner 0175-8851660
Sonntag 1. August 2021 Sommerferien
FWV N TW Traumpfade im Klumpertal. Schüttersmühle - Drachenfels - Schwarze Frau - Felswildnis
Winterleite - Jägersteig - Schüttersmühle. TT+10, TP 8:30 N-Hbf-Mh. (Abf 8:49 S1, umst FO 9:39
RB22, EBE 10:02 Bus 389), Gz 4,5 h/12 km SG3 WF Angelika Roßmeißl 0151-27595828 wartet Bf
FO, Rucksackverpfl. Anmeld. 2 Tage vorher!
FWV N TW Alter Schulweg Hartmannshof - Mittelburg - Waizenfeld - Lichtenegg - Högen - Hartmanns-
hof TT+7, TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abf 8:43) Gz 4,5h 16km SG3 WF Robert Schütz 0173-7300864
FAV ER TW Durch den Markwald. Kleinseebach - Friedelberghütte - Schwarzer Weiher -
Kleinseebach. 2xC. TP 10:00 ER-Bf-Halle (Abf 10:13 Bus 254) Gz 3,5h 12km mG mittags
Rucksackverpflegung, Biergarten zum Schluss (wer mag) WF Manfred Moser 09131-41709
Montag 2. August 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (Fußweg 100m -Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 für Anfänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + 10 - 12:00 für Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 Film (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) Eintritt 6 €,
Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nürnberg
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Dienstag 3. August 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Nürnberg (auch Mittwoch!)
Mittwoch 4. August 2021 Sommerferien
FWV N KWN Wolfram-Unger-Weg im Erlenstegener Forst. Erlenstegen - Weissensee - Erlen-
stegen. 2xA, TP 13:00 Endhst Tram 8 Gz 2,5h/7km SG2 WF Burgl Hübner 0175-8851660
FWV N KW Genusswandern mit der "Schnecke". Auf dem Schnaittachtalwanderweg.
Simmelsdorf - Hienberg - Hedersdorf - Schnaittach. TT+7, TP 10:00 N-Hbf-Mh (Abf 10:19),
Gz 3 h/9 km SG1 WF Walter Lindl 0175-5232351
Donnerstag. August 2021 Sommerferien
FAV ER TW Zur Vilsquelle. Freihung - Hämmerleinshof - Kleinschönbrunn - Krickelshof - Geben-
bach. TP 8:45 ER Bf-Halle TT+10 (Abf 9:00 R2, umst N-Hbf 9:43 R4) Gz 4h 14 km lG WF Kurt
Frischholz 0911-3000381 wartet N-Hbf
Samstag 7. August 2021 Sommerferien
FWV N TW Im Veldensteiner Forst. Rupprechtstegen - Eichenstruth - Neuhaus. TT+10,
TP 8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:08 R3) Gz 4,5h 16km SG3 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
Sonntag 8. August 2021 Sommerferien
FWV N TW zum Erlanger Berg. Bubenreuth - Marloffstein - Bubenreuth. TT+4, TP 9:30 N-
Hbf (Abf 9:49 S1) Gz 3h 12km SG2 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777
FWV N TW Auf schattigen Wegen zum Bierkeller. Hagenbüchach - Grieshof - Eckenberg
- Oberreichenbach Bierkeller. TT+7, TP 9:25 N-Hbf. Mh. (Abf 9.38 R1), Gz 3 h/12 km SG2
WF Hanne Feder 0157-85871015 WF wartet Bf Hagenbüchach
Montag 9. August 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (Fußweg 100m -Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 für Anfänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + 10 - 12:00 für Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 Film (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) Eintritt 6 €,
Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nürnberg
Dienstag 10. August 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Nürnberg (auch Mittwoch!)
Mittwoch 11. August 2021 Sommerferien
FWV N KW Genusswandern mit der "Schnecke": Durch’s Traunfelder Tal. Altdorf - Hagen-
hausen - Altdorf. TT+7, TP 9:30 N-Hbf-Mh (Abf 9.44) Gz 3 h/9 km SG1 WF Walter Lindl 0175-
5232351
FWV N TW Über den kl. Kulm. Pegnitz - Büchenbach - Pegnitz. TT+10, TP 9:25 N-Hbf-Mh
(Abf 9:38 R3) , Gz 4h 14km SG3 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
Donnerstag 12. August 2021 Sommerferien
FWV N bV Kulturausflug Lauf a.d.Pegnitz, der Fluss als Namensgeber (siehe Seite 4)
Stadtführung - Besuch des Industriemuseum. TT+4, TP 10:00 N-Hbf-Mh (Abf 10:13 S1) WF
Burgl Hübner 0175-8851660 Anmeldung erforderlich, max. 15 TN
FAV ER TW Über die Ruine Lichtenstein ins Pegnitztal.  Pommelsbrunn - Lichtenstein -
Hubmersberg - Eschenbach - Hohenstadt.  TP 9:30 ER-Bf-Halle  TT+10  (Abf 9:42 S1) Gz
3,5h 12km sG WF Norbert Buster 0911-546455 steigt N-Rehhof (10:21) in vorderen Waggon.
Anmeld. nur Di. 10.8. 17-19:00
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Samstag 14. August 2021 Sommerferien
FWV N TW Zum BaumBierGarten. NEA Mitte - Rennhofen - Emskirchen. TT+10/8+6Str, TP
9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9.38 RB10), Gz 3h 12km SG2 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777
FWV N TW Kirchthalwände, Bärenstein und Spurzelgrub - Unterwegs auf Entdeckerpfaden.
Regelsmühle - Kirchthalwände - Brunnberg - Kappersberg - Bärenstein - Spurzelgrub - Schottenloch
(Rucksackverpflegung). TT+10, TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abf 8:43 RE40 n. HEB, umst. 9:10 Bus 334,
9:49 Regelsmühle) Gz 5h 17km SG3 WF Jutta Frosch 0176-69056281 Anmeld. 2 Tage voher
bei jutta.frosch@t-online.de
FAV ER TW Ins Schnittlinger Loch. Spalt - Schnittlinger Loch - Hagsbronn - Spalt. TP 8:45 ER-Bf-
Halle, TT+10 (Abf 9:02 R2, umst N-Hbf 9:39 R4, umst RH 10:05 Bus 609) Gz 4h 15km mG Mittag ca.
13:15 durchs Schnittlinger Loch nur bei trockenen Wetter, sonst Umweg über Schnittling. WF Kurt
Frischholz 0911-3000381 wartet N-Hbf
Sonntag 15. August 2021 Mariä Himmelfahrt Sommerferien
FWV N TW Sommertour Bamberger Umland. Strullendorf - Pettstadt - Fähre Pettstadt -
Neuhaus- Bug - Bamberg. TT+10, TP 8:30 N-Hbf-Mh. (Abf 8:49 S1) Gz 4 h/13 km SG2 WF
Angelika Roßmeißl 0151-27595828 steigt FO zu
FAV ER TW Es geht in den Keller. Röttenbach (ERH) - Zeckener Keller - Röttenbach. TP 10:05
ER-Bf-Halle TT+4 (Abf 10:20 Bus 205) Gz 3,5h 12,5km lG WF Manfred Moser 09131-41709
Montag 16. August 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (Fußweg 100m -Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 für Anfänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + 10 - 12:00 für Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 Film (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) Eintritt 6 €,
Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nürnberg
Dienstag 17. August 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Nürnberg (auch Mittwoch!)
Mittwoch 18. August 2021 Sommerferien
FWV N TW Im Hirschwald. Amberg/Theuern - Waldhaus - Mühltal - Theuern. TT+10, TP 9:30 N-
Hbf-Mh (Abf 9:43 R4, umst. AM Bus 454 10:54), Gz 4h 12km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-
94843453
Donnerstag 19. August 2021 Sommerferien
FAV ER TW Durch den Fürther Stadtwald. Hp Alte Veste - Stadtförsterei - Felsenkeller - Weiherhof -
Alte Veste - Hp Alte Veste. TP 9:00 ER-Bf-Halle, TT+4 (Abf 9:19 S1, umst. FÜ-Hbf 10:03 RB 11) Gz
4h 14km mG. Wanderung kann am Bahn-Hp Weiherhof (10km) beendet werden. Verpflegung mit-
nehmen, Einkehr unsicher WF Burgl Hübner 0911-897109 wartet in FÜ-Hbf
Samstag 21. August 2021 Sommerferien
FWV N TW Ein Weg mit vielen Aussichten in alle Richtungen. Pegnitz - Neuhof - Troschenreuth -
Lobensteig - Pegnitz. TT+10, TP 9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:38 R3) Gz 4 h/14,5 km SG3 WF Kurt
Frischholz 0160-94843453
Sonntag 22. August 2021 Sommerferien
FWV N KW Zur Elefantenschlucht. Allerberg - Eppersdorf - Allerberg. TT+7/5Str, TP 9:20
N-Hbf-Mh (Abf 9:40 S5), Gz 3 h/10 km SG1 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777
FWV N TW Seeblick und Doppelturm. Happurg - Hunnenschlucht - steinerne Gasse - Hohler Fels -
Förrenbach - Arzlohe - Zankelstein - Pommelsbrunn. TT+10, TP 8:25 N-Hbf-Mh (Abf 8:43 RE40, umst.
HEB 9:03 Bus 334), Gz6 h 17km SG4 WF Angelika Roßmeißl 0151-27595828 Rucksackverpflegung.
Anmeld. 2 Tage vorher!
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Montag 23. August 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (Fußweg 100m -Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 für Anfänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + 10 - 12:00 für Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 Film (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) Eintritt 6 €,
Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nürnberg
Dienstag 24. August 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Nürnberg (auch Mittwoch!)
Mittwoch 25. August 2021 Sommerferien
FWV N TW Schlösser + Schluchten - Von Lauf nach Heroldsberg. Lauf (li) - Bitterbachschlucht
- Nuschelberg - Oedenberg - Heroldsberg TT+10, TP 9:35 N-Hbf-Mh. (Abf 9:53), Gz 4h 15km SG2 
WF Klaus Reith 0911-9373875 / 0157-56174498 Einkehr unsicher, Rucksackverpfl. mitnehmen!
Donnerstag 26. August 2021 Sommerferien
FAV ER TW Von der Oberpfalz zurück nach Mittelfranken. Auerbach/Hohe Tanne - Rana
- Neuhaus/Peg TP 9:50 ER-Bf-Halle, TT+10 (Abf 10:03 R20, umst N.Hbf 10:37 RE30, umst
Neuhaus/Peg 11:10 Bus452) Gz 3 h/12 km lG WF Norbert Buster 0911-546455 wartet N-
Hbf am Gleis. Anmeldung nur Di. 24.8. 17-18:00
Samstag 28. August 2021 Sommerferien
FWV N TW Neukirchener Höhlentour. Neukirchen/S-R - Bettelküche - Osterhöhle - Geiskirche -
Hartenfels - Neukirchen/S-R. TT+10, TP 8:20 N-Hbf-Mh (Abf:8:43 RE41), Gz 4,5h 16km SG4
Trittsicherheit erforderlich WF Ralf Brinke 0151-74369765 Anmeld. bis 2 Tage vor Wanderung
(bitte WhatsApp, SMS oder E-Mail) Rucksackverpflegung evt. Schlusseinkehr
FWV N TW Von der Zenn zur Aurach. Laubendorf - Emskirchen - Hagenbüchach. TT+7, TP 9:40
N-Hbf-Mh (Abf 9:57 R 26), Gz 2,5 o 4 h/9 o 16 km SG3 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
FWV N RW Einradeln. Weisser Turm - Pegnitzwiesen - Fürth Uferstadt - Rednitz aufwärts - Boots-
haus evtl. Grillen - Stein Fabergut - Jakobsweg - Weisser Turm. TP 9:00 Weisser Turm Ehekarussell
(Abf 9:15), Fz 3 h/36 km WF Rudi Schwarz 0911-614124. Nur mit Anmeldung!
Sonntag 29. August 2021 Sommerferien
FWV N TW Durch die Röttenbachschlucht zur Kunigunde. Schnaittach - Röttenbachschlucht
- Dehnberg - Kuhnhof - Kunigundensiedlung - Lauf. TT+7, TP 8:45 N-Hbf-Mh.(Abf 9:08), Gz
3,5h 12 km SG2 WF Robert G. Burkhardt 0162-5805911
FWV N TW Sagenwanderung. Forchheim - Kellerwald - Rettener Kanzel - Oberweilersbach - Vexier-
kapelle - Högelstein - Forchheim. TT+10, TP 8:15 N-Hbf-Mh. (Abf 8:38 RE49), Gz 5 h/15 km SG3 WF
Angelika Roßmeißl 0151-27595828 wartet Bf FO, Rucksackverpfl. Anmeldung 2 Tage vorher!
Montag 30. August 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (Fußweg 100m -Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 für Anfänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + 10 - 12:00 für Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 Film (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) Eintritt 6 €,
Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nürnberg
Dienstag 31. August 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Nürnberg (auch Mittwoch!)
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Mittwoch 1. September 2021 Sommerferien
FWV N LW Vom Rednitz- in den Schwabachgrund. Reichelsdorfer Keller - Oberreichen-
bach - Schwabach. TT+4, TP 9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:41 S2) Gz 3,5h 13km SG2 WF Günter
Förster 0173-3756605
Donnerstag 2. September 2021 Sommerferien
FAV ER TW Durch den Erlenstegener Forst. N-Erlenstegen - Fuchsbrünnlein - Haidbrunngraben -
Schießhaus - Erlenstegen. TP 8:45 ER-Bf-Halle, TT+4 (Abf 9:02 R14, umst.N-Hbf 9:28 Tram 8) Gz
4h 14km mG, Verpflegung mitnehmen, Einkehr unsicher WF Burgl Hübner 0911-897109 wartet N-Hbf
Samstag 4. September 2021 Sommerferien
FWV N TW Ins Quellgebiet der Altmühl. Steinach - Wildbad - Hornau - Bf Wildbad. TT+10, TP
8:20 N-Hbf-Mh (Abf 8:37 RE90 umst. AN 9:10 RB80) Gz 4,5h 15km SG3. WF Burgl Hübner
0175-8851660 Verpflegung mitnehmen, Einkehr unsicher
FWV N RW 2 Tage auf dem Mainradweg. 1.Tag von Hassfurt nach Volkach. TT+10, TP 7:20
N-Hbf-Mh (Abf 7:38), FZ 4h 50km RWF Rudi Schwarz 0911-614124 Räder bleiben in Volkach,
Rückf. 17.05 o. 19.05
FAV ER TW Zur Teufelsbadstube. Heroldsberg - Felsenkeller - Heroldsberg. TP 9:45 ER-Bf-Halle
TT+7 (Abf 10:05 Bus 209, umst. Eschenau 10:55 RB21) Gz 3,5h 13km lG WF Manfred Moser 09131-
41709
Sonntag 5. September 2021 Sommerferien
FWV N TW Wo Rübezahl gefrühstückt hat... Vorra - Düsselbacher Wand - Mirakel-Brünnlein -
Alfalter - Hohenstadt. TT+7, TP 8:45 N-Hbf-Mh.(Abf 9:05), Gz 3,5 h/12 km SG2 WF Robert G.
Burkhardt 0162-5805911
FWV N RW 2 Tage auf dem Mainradweg.  2.Tag Volkach - Kitzingen TT+10, TP 7:50 N-
Hbf-Mh (Abf 8:05), FZ 3h ca 35 km RWF Rudi Schwarz 0911-614124. TN nur beide Tage
möglich, bei Regen 1 Woche später
Montag 6. September 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (Fußweg 100m -Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 für Anfänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + 10 - 12:00 für Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 Film (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) Eintritt 6 €,
Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nürnberg
Dienstag 7. September 2021 Sommerferien
FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Nürnberg (auch Mittwoch!)
Mittwoch 8. September 2021 Sommerferien
FWV N KWN Im Lorenzer Reichswald. N-Fischbach - Eisweiher - Russenwiese - Zabo. 2xA,
TP 13:15 N-Hbf-Mh (Abf 13:24 S2) Gz 2 h SG1 WF Burgl Hübner 0175-8851660
FWV N KW Genusswandern mit der "Schnecke": Zur Roth und zum Gänsbach. Hilpoltstein -
Schweizer Mühle - Fuchsmühle - Hofstetten - Hilpoltstein. TT+7, TP 9:20 N-Hbf. Mh. (Abf 9.38)
Gz 2h 7km SG1 WF Walter Lindl 0175-5232351
Donnerstag 9. September 2021 Sommerferien
FAV ER TW Durch die Frankenalb ins Kainsbachtal. Henfenfeld - Edelweißhütte - Kainsbach -
Happurg. TP 8:30 ER-Bf-Halle,TT+10 (Abf 8:42 S1) Gz 4,5h 15km lusG WF Norbert Buster 0911-
546455 steigt N-Rehhof (9:21) in vorderen Waggon zu. Anmeldung nur Di. 7.9. 17-19 Uhr
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Achtung: Teilnahme an allen Wanderungen bis auf Weiteres nur mit vorheriger Anmeldung!

 Man kann keinen Gewinn machen, ohne einem anderen Verlust zuzufügen.
Publilius Syrus (1. Jhdt. v.Chr.)



Samstag 11. September 2021 Sommerferien
FWV N TW Schattige Wälder,sanfte Hügel -Biergarten. Emskirchen - Obersachsen - Chausee-
haus - Neustadt. TT+10, TP 8:50 N-Hbf. Mh (Abf 9:05 R1) Gz 3,5h 13km SG2 WF Hanne Feder
0157-85871015 wartet Bf Emskirchen
FWV N TW Gräfenbergrunde. Gräfenberg - Michaelsberg / Kriegerdenkmal - 3 Zinnen - Großenohe
- Spießmühle - Dörnhof - Hohenschwärz - Neusles - Gräfenberg. TT+10, TP 9:00 N-Hbf-Mh. (Abf
9:16 U2, umst NO-Bf 9:30 RB21) Gz 5h 21km SG3 WF Angelika Roßmeißl 0151-27595828
Rucksackverpflegung, Anmeldung 2 Tage vorher!
FAV ER TW Über die Bärenburg. Spalt - Blumenthal - Spalt. TP 8:45 ER Bf-Halle,TT+10
(Abf 9:02 RE,umst. N-Hbf RB 9:39, umst RH 10:05 Bus609) Gz 3,5h/10 km mG WF Klaus
Lämmermann 0911-343315 erwartet Gruppe N-Hbf
Sonntag 12. September 2021 Sommerferien
FWV N TW Wo entspringt die Altmühl? Steinach - Wildbad -  Hornau - Steinach TT+10,
TP 8:10 N-Hbf-Mh (Abf 8:21), Gz 4,5 h 16 km, SG3 WF Robert Schütz 0173-7300864
Montag 13. September 2021 Ende Sommerferien
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (Fußweg 100m -Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 für Anfänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + 10 - 12:00 für Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 Film (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) Eintritt 6 €,
Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nürnberg
Dienstag 14. September 2021
FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Nürnberg (auch Mittwoch!)
Mittwoch 15. September 2021
FWV N KWN Vom Schmausenbuck zum Schüsselstein. Tiergarten - Schmausenbuck -
Schüsselstein - Fischbach. 2xA, TP 13:00 Tiergarten Endhst. Tram 5 o. Bus 45, Gz 2,5 h/8
km SG3 WF Burgl Hübner 0175-8851660
Donnerstag 16. September 2021
FAV ER TW Spaziergang Daheim.  Erlangen am Hafen -  Häusling - Kosbach.  TP 10:05
ER-Bf, 2*C (Abf 10:20 Bus 201) Gz 2,5 h/11 km, lG WF Sieglinde Hanstein 09131-483605
Samstag 18. September 2021
FWV N TW Durch den Fürther Stadtwald. Hp Alte Veste - Stadtförsterei - Felsenkeller -
Weiherhof - Alte Veste - Hp Alte Veste. TT+4, TP 9:50 FÜ-Hbf Rondell (Abf 10:03 RB11) Gz
4 h/14 km SG3 WF Burgl Hübner 0175-8851660 Verpflegung mitnehmen, Einkehr unsicher
Wanderung kann am Hp Weiherhof beendet werden
FAV ER TW Zum Maid. Erlangen/Langer Johann - Dechsendorf - Büchenbach/Neuweiher.
TP 9:35 ER-Bf-Halle abmit 2*C (Abf 9:50 Bus 205) Gz 3,5 h/13,5 km lG WF Manfred Moser
09131-41709
Sonntag 19. September 2021
FWV N TW Höhlenwunder über der Püttlach. Pottenstein - Himmelsleiter - Elbersbergkapelle -
Windloch - u. U. Hätzerkirche - Hasenloch - Pottenstein. TT+10, TP 8:15 N-Hbf-Mh. (Abf 8:37 R3,
umst 9:10 Neuhaus Bus 343) Gz 4,5 h/14 km SG4 WF Angelika Roßmeißl 0151-27595828 Ruck-
sackverpflegung, Ameldung 2 Tage vorher!
FWV N TW Zu den Lavasäulen des erloschenen Vulkans. Altenstadt/Waldnaab - Haidmühle -
Meerbodenreuth - Parkstein - Neumühle - Schwarzenbach/Pressath. nur BT, TP 8:25 N-Hbf-Mh
(Abf 8:43, Rückk. 19:00), Gz 4h 16km SG3 WF Klaus Reith 0911-9373875 + 0157-56174498
Max 20 TN, Anmeld. 2 Tage vorher!
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Achtung: Teilnahme an allen Wanderungen bis auf Weiteres nur mit vorheriger Anmeldung!



Montag 20. September 2021
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (Fußweg 100m -Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 für Anfänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + 10 - 12:00 für Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 Film (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) Eintritt 6 €,
Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nürnberg
Dienstag 21. September 2021
FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Nürnberg (auch Mittwoch!)
Mittwoch 22. September 2021 Herbstanfang
FWV N KW Genusswandern mit der "Schnecke": Zur Ruine Lichtenegg. Hartmannshof
- Guntersried - Lichtenegg - Haunritz - Hartmannshof. TT+7, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9.38)
Gz 3 h/7 km SG1 WF Walter Lindl 0175-5232351
FWV N TW Zum Rabenfelsen. Neuhaus - Grottenhof - Neuhaus. TT+10, TP 9:15 N-Hbf.
Mh. (Abf 9.38) Gz 4 h/15 km SG3 WF Robert Schütz 0173-7300864
Donnerstag 23. September 2021
FWV N bV Kulturausflug Hilpoltstein, ein Städtchen mit mittelalterlichem Flair. (siehe
Seite 4) Stadtrundgang - Museumsbesuch. TT+10, TP 9:20 (Abf 9:39 RB16 umst RH 10:05
RB61) WF Burgl Hübner 0175-8851660 Nur mit Anmeldung, max. 15 TN
FAV ER TW 1.Etappe 100-Weiherweg. Emskirchen - Oberalbach - Oberreichenbach. TP 9:25
ER-Bf-Halle, TT+7 (Abf 9:42 S1, umst. FÜ-Hbf 10:11 RE) Gz 3,5h 10km lG. Mittags nur Brotzeiten,
Schlusseinkehr möglich WF Klaus Lämmermann 0911-343315 wartet FÜ-Hbf
Samstag 25. September 2021
FWV N 100. JHV (nur für Mitglieder!), daher keine Wanderungen. Wir bitten wegen der
Vorstandswahlen um rege und zahlreiche Beteiligung (siehe Einladung S.18)!
Sonntag 26. September 2021
FWV N LW Heute wandern wir zum Wiethaler. Forth - Eckenhaid - Beerbach - Neunhof - Eschenau.
TT+7, TP 9:15 N-NO-Bf (Abf 9:30) Gz 3h 12km SG1 WF Robert G. Burkhardt 0162-5805911
FWV N TW Durch schattige Wälder zum Biergarten. Forst - Emelsdorf - Kästel - Oberreichenbach.
TT+10, TP 8:50 N-Hbf. Mh. (Abf 9.05 R1), Gz 3h 13km SG2 WF Hanne Feder 0157-85871015
wartet Bf NEA
FWV N TW Zu beiden Seiten der Weltenburger Enge. Kelheim - Hangweg - Lange Wand - Fels-
kanzeln - Fähre - Kloster Weltenburg - Römerwand - Malerwinkel - Wieserkreuz - Kelheim. Spekta-
kuläre Wanderung mit vielen Aussichtspunkten und traumhaften Blicken auf den Donaudurchbruch
und Kloster Weltenburg. Im Naturschutzgebiet „Weltenburger Enge“ teilweise sehr schmale, etwas
abenteuerliche Pfade. Trittsicherheit! BT o. TT+10, TP 7:20 N-Hbf-Mh (Abf 7:35 RE nach REG, dort
umst, Rückf. 18:12, Ank. N 20:24), Gz. 6h 17km SG5 WF Jutta Frosch 0176-69056281 steigt NM zu.
RVV-Anschlussticket (ca. 4 € p.P. besorgt WF) Anmeld. 2 Tage voher bei jutta.frosch@t-online.de
Montag 27. September 2021
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (Fußweg 100m -Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 für Anfänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + 10 - 12:00 für Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 Film (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) Eintritt 6 €,
Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nürnberg
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 Wo immer wir wandern, winken Wunder. (Andreas Tenzer)



Dienstag 28. September 2021
FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Nürnberg (auch Mittwoch!)
Mittwoch 29. September 2021
FWV N KW Genusswandern mit der "Schnecke": Plankstetten - Schweigersdorf - Oberbürg -
Ditfurth. TT+10, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9;34) Gz 3 h/10 km SG2 WF Walter Lindl 0175-5232351
FWV N LW In die Oberpfalz. Etzelwang - Tabernakel - Gaisheim - Neukirchen/S-R. TT+10,
TP 9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 R4) Gz 3,5 h/14 km SG2 WF Günter Förster 0173-3756605

Montag 4. Oktober 2021
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./
Bayreuther Str. (Fußweg 100m -Bf (U2) "Rennweg". Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875.
9 - 10:00 für Anfänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + 10 - 12:00 für Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt-Kooperation - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 €
(ab 13:00), 14:00 Film (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) Eintritt 6 €,
Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nürnberg
Dienstag 5. Oktober 2021
FWV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (siehe Programm
oder www.cinecitta.de) Gewerbemuseumsplatz 3, 90403 Nürnberg (auch Mittwoch!)
Samstag 9. Oktober 2021
FWV N TW Unbekanntes zwischen Etzelwang und Knappenberg. Unterwegs auf Entdecker-
pfaden: Etzelwang - Rupprechtstein - Schmiedleite - Steinberg - Grundfelsen - Neidstein/Franzosenloch -
Neukirchen/S-R - Knappenberg - Etzelwang. TT+10, TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abf 8:43 RE 40), Gz 5h
17km SG3 WF Jutta Frosch 0176-69056281 wartet Bf Etzelwang, Anmeldung 2 Tage voher bei
jutta.frosch@t-online.de

Kaum jemand weiß, dass es gerade bei den auch oft bei unseren Wanderungen verwendeten TT+4
und TT+7 des VGN laut Beförderungs- und. Gültigkeitsbedingungen eine kleine, versteckt einge-
baute Schwarzfahr-Falle gibt, in die man ganz leicht unwissentlich hinein geraten kann. Wenn dann
auch noch zufällig eine Fahrkartenkontrolle stattfindet, kann es u.U. ganz schön teuer werden, da ja
bei uns in der Regel 2 Personen gemeinsam ein TTplus4 oder 7 nutzen. Das bedeutet dann 60 €
erhöhtes Beförderungsentgelt pro Person, das entspricht etwa 4 mal Mittagessen bei unseren
Wanderungen, und das für jeden - ganz schön happig! Diese versteckte Falle findet man auch
nur, wenn man sich die FAQs beim VGN einmal sehr gründlich anschaut. Zur Frage "Gelten nicht
verbundweit gültige TagesTickets vom Startort aus gesehen in verschiedene Richtungen?" gibt
es dort die folgende Antwort: "Ein TagesTicket - beispielsweise der Preisstufe 4 - gilt vom Start-
ort aus gesehen nur in eine Richtung. Und zwar genau für 4 Tarifzonen, die im Falle dieses Bei-
spiels durch die Preisstufe 4 abgebildet werden. Mittlerweile wird bei fast allen Automaten und
beim Onlinekauf nicht nur der Startort, sondern auch der Zielort aufgedruckt. Damit ist der Geltungs-
bereich eindeutig definiert." Das Gleiche gilt analog auch für das TT+7. Klingt komisch, ist aber so!
Das bedeutet, man darf bei Tagestickets der Preisstufen 4 und 7 nur zwischen dem aufgedruckten
Start- und Zielort hin und her fahren. das aber zum Trost immerhin beliebig oft. Wenn jedoch die
Rückfahrt auf einer anderen Strecke stattfindet, als die Hinfahrt, ist es günstiger, statt 2 TT+7 gleich
ein TT+10 zu nehmen. Das hat dann am Wochenende auch noch den Vorteil, dass man die Gültig-
keitsdauer von 2 Tagen besser ausnutzen kann.
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Vorschau 4. Quartal 2021

Achtung: Teilnahme an allen Wanderungen bis auf Weiteres nur mit vorheriger Anmeldung!

Vorsicht: Versteckte Schwarzfahr-Falle beim TTplus4 und TTplus7

Klaus Reith (1. Vorsitzender FWV Nürnberg )



Mit dieser Frage wurde ich vor einiger Zeit auf meinem Anrufbeantworter konfrontiert. Zuerst einmal
zur Klarstellung: unser Vereinsheft enthält zu 80-90% Wanderveranstaltungen (inkl. Nordic Walking),
nur der Rest, also 10-20%, sind verschiedene kulturelle Veranstaltungen, gedacht als Ergänzung zur
körperlichen Herausforderung des Wanderns. Zu diesen kulturellen Veranstaltungshinweisen gehören
u.a. auch die Hinweise auf genau 2 bestimmte Kino-Veranstaltungen jede Woche, die für einen Teil
unsere Mitglieder, die außer Wandern ab und zu auch kulturelle Bedürfnisse haben, interessant sein
können. Die Zahl dieser Mitglieder steigt übrigens ständig, wie unsere stets ausgebuchten Kulturfahrten
zeigen. Es handelt sich ja auch nicht um ganze Kinoprogramme, sondern um jeweils genau 2 Vorführungen
jede Woche, in denen oft kulturell oder künstlerisch besonders wertvolle und mit entsprechenden Aus-
zeichnungen versehene Filme gezeigt werden, darunter auch oft beeindruckende Natur-, Tier- oder
Landschaftsdokumentationen, die aus mehreren Gründen (günstig zu erreichen, günstiges Preis-Leis-
tungsverhältnis, interessante Themen, angesprochene Altersgruppe) für viele unsere Mitglieder besonders
interessant sein können.
Vielleicht liegt hier ja aber auch nur ein Missverständnis vor: Es besteht (auch für Mitglieder!) keinerlei
Teilnahmezwang, weder an allen, noch an einzelnen Veranstaltungen. Man muss auch an Wanderungen,
die einen nicht interessieren, oder die einen z.B. körperlich überfordern, nicht unbedingt teilnehmen,
auch wenn es manche trotzdem machen (siehe Unfallbericht Seite 3!).
Man kann z.B. unser Veranstaltungsangebot gut mit der Speisekarte eines gehobenen Restaurants
vergleichen: Darin sind lauter Vorschläge enthalten, die zum Genießen einladen. Wenn einem aber
etwas nicht gefällt, nicht schmeckt, oder man etwas nicht (v)erträgt, dann muss man das nicht essen,
man kann das auch einfach überlesen oder weiterblättern und etwas anderes oder gar nichts bestellen.
Und schon ist, wie man so schön zu sagen pflegt, "der Käse gegessen"!
Bis 2019 waren übrigens Filmvorführungen schon immer ein fester Bestandteil unseres Veranstaltungs-
programms, bis wir die dann Vereinsabende mangels Besuchs einstellen mussten. Als Ersatz sind die
Veranstaltungen am Montag im "Casablanca" und Dienstag im "Cinecitta", wo man sich bei günstigen
Preisen zu Kaffee & Kuchen & Kino treffen kann, inzwischen bei etlichen Mitgliedern durchaus beliebt
- ich treffe an beiden Orten auch immer wieder mal einige an, wenn mich mal ein Film interessiert.
Der wichtigste Grund für die Aufnahme einiger Nichtwanderveranstaltungen in unserem "Wanderheft"
sind aber die Zulassungsbedingungen für den Versand des "Wanderhefts" über den Pressevertrieb
der Deutschen Post, die bei weitem günstigste Möglichkeit, das Programm allen Mitgliedern zukommen
zu lassen. Wenn unser "Wanderheft" als Presseerzeugnis eingestuft wird, kostet uns der Versand pro
Heftausgabe rund 800 €, falls nicht bleibt nur der normale Postweg für rd. 2,000 € Porto pro Ausgabe
plus zusätzlich die Kosten für Versandumschläge und das Eintüten, Mehrkosten jährlich ca. 6.000 €!
Für die Einstufung als Presseerzeugnis sind aber bestimmte Kriterien zu erfüllen, wie unter anderem
z.B. mindestens 1000 Exemplare pro Ausgabe, mindestens 4 Ausgaben pro Jahr, einheitliches und
durchgängiges Erscheinungsbild der Ausgaben, und eben auch einige den Inhalt betreffend. Eine reine
Vereinszeitschrift, die ausschließlich Beiträge enthält, die nur den Verein und die Mitglieder betreffen,
erfüllt diese Bedingungen nicht, was dann leider den Versand erheblich verteuert.
Um genau das zu vermeiden enthält das Heft eben auch einige Hinweise und Beiträge, die auch für
eine breitere Öffentlichkeit von Interesse sind, z.B. über ganz bestimmte Kinoveranstaltungen (nicht
ganze Kinoprogramme) oder Konzertveranstaltungen (z.B. fränkischer Künstler) etc. Gleichzeitig müssen
diese Beiträge trotzdem auch einen Bezug zu dem in unserer Satzung festgelegten Vereinszweck
haben, also im weitesten Sinne Natur, Landschaft, Heimat, Brauchtum fördern bzw. unterstützen, da
sonst wiederum die Gemeinnützigkeit des Vereins gefährdet wäre, die für uns wiederum erhebliche
Vorteile bietet. 
Sowohl den Bedürfnissen und Wünschen möglichst vieler Mitglieder entgegen zu kommen als auch
gleichzeitig die Voraussetzungen für die Teilnahme am Pressevertrieb ebenso wie auch die Bedingungen
für die Gemeinnützigkeit zu erfüllen, ist eine ständige Gratwanderung. Wer mich dabei unterstützen
und in der Heftredaktion mitarbeiten möchte, ist jederzeit von ganzem Herzen willkommen!
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In eigener Sache

Klaus Reith (1. Vorsitzender FWV Nürnberg )

Was hat denn in unserem "Wanderheft" das Kinoprogramm zu schaffen?
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Fränkischer Wanderverein Nürnberg - intern -

Diesmal hoffentlich wirklich die letzte
Einladung zur 100. Ordentlichen Jahreshauptversammlung

des Fränkischen Wandervereins Nürnberg
(vormals Fränkischer Albverein Nürnberg e.V.)

Samstag, 25. Sept. 2021 Gemeinschaftshaus Langwasser (Großer Saal)
Glogauer Str. 50, 90473 Nürnberg (U-Bf Langwasser Gemeinschaftshaus)
Saalöffnung: 12.00 Uhr Beginn: 13.30 Uhr Ende: ca. 17.00 Uhr

Tagesordnung
 1. Begrüßung und Totenehrung
 2. Ehrungen
 3. Geschäftsberichte

a) des 1. Vorsitzenden
b) der Kassiererin
c) des Wanderwartes
d) der Kulturwartin
e) der Naturschutzwartin
f) der Jugendwartin

 4. Bericht Kassen- u. Rechnungsprüfung
 5. Entlastung der Kassiererin
 6. Entlastung der Vorstandschaft
 7. Genehmigung des Haushaltsplanes 2020
 8. Wahl der Vorstandschaft
 9. Anträge
10. Verschiedenes

Anträge gemäß Punkt 8 der Tagesordnung müssen bis spätestens 11.09.2021 möglichst mit
Begründung schriftlich beim Vorstand des Fränkischen Wanderverein Nürnberg, Bertolt-Brecht-Str. 40,
90471 Nürnberg oder klaus.reith@onlinehome.de eingereicht werden!

Wir bitten um zahlreiches Erscheinen und eine rege Beteiligung

Der Vorstand: Klaus Reith (1. Vorsitzender) Karin Gruner (2.Vorsitzende)

Spenden für den FWV Nürnberg von Februar 2021 bis April 2021

100 € Herbert Maussner

Ein herzliches Dankeschön dem Spender!

Ihre letzte Wanderung haben angetreten
Gerhard Schug, Mitglied seit 1990, am 04.01.2017

Hermann Kiefner, Mitglied seit 2000, am 27.02.2021
Friedel Mattern, Mitglied seit 1996, am 09.02.2021
Emilie Kreutzer, Mitglied seit 1993, am 27.12.2020

Rosa Müller, Mitglied seit 1998, im April 2021
Georg Friedrich Raum, Mitglied seit 2002

Renate Raum, Mitglied seit 2002, am 27.02.2021

Wir begrüßen ganz herzlich unsere neuen Mitglieder
Bis zum Redaktionsschluss sind im Fränkischen Wanderverein Nürnberg neu eingetreten

Andre Henrik Erhardt
Julia Erhardt
Thor Johann Erhardt

Elisabeth Haack
Ursula Gösswein
Michaela Weber

Wir wünschen Ihnen viele schöne, erlebnisreiche und harmonische Wanderungen
ebenso wie unterhaltsame und gesellige Veranstaltungen in unserer Gemeinschaft!
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MTW Mehrtageswanderung
N-Hbf Nürnberg Hauptbahnhof
NW Nachtwanderung
Ort (in Fettdruck) Einkehr geplant
RE Regional-Express (Zug hält nicht an allen Stationen)
RW Radwanderung
SG1 - 5 Schwierigkeitsgrad: SG1=sehr leicht, SG2=leicht, SG3=mittel, 

SG4=schwer, SG5=sehr schwer
SG schwieriges und stark ansteigendes Gelände
SsG sehr steiles und schwieriges Gelände
SF Stadtführung
SKW Seniorenkurzwanderung
Str VGN-Streifenkarte
QDLT Quer durchs Land Ticket
TP Treffpunkt
TT+x VGN-Tagesticket für 1-6 Personen, max. 2 ab 18 J. 1 Hund frei, 

statt Personen auch Fahrräder, gültig für 1 Tag oder Wochenende
TW Tageswanderung
umst umsteigen
VWF Vormittagswanderung für Frühaufsteher
WF Wanderführer

Ank Ankunft
AST Anruf-Sammel-Taxi
AW Abendwanderung
BT Bayern-Ticket
bV besondere Veranstaltung
E Einkehr geplant
FRW Familienradwanderung mit Kindern
FW Familienwanderung mit Kindern
Fz Fahrzeit/-strecke
Gz reine Gehzeit/-strecke
Hp/Hst Haltepunkt/Haltestelle
Hbf/Bhf Hauptbahnhof/Bahnhof
JW Jugendwanderung
KG Kinderwagen geeignet
KS Kurzstrecke
KuK Kultur--und-Kaffee-Tour
KW/KWNKurzwanderung/Kurzwanderung am Nachmittag
LG ebenes oder nicht zu stark ansteigendes Gelände
LusG ebenes und steiles Gelände im Wechsel
LW Leichtwanderung
Mh Mittelhalle

Die Beifuß-Ambrosie aus der Familie der Korbblütler kommt ursprünglich aus Nordamerika und wurde
vermutlich durch Fertig-Vogelfuttermischungen bei uns eingeschleppt. Besonders starke Bestände 
des 20 - 150 cm hohen einjährigen Krauts gibt es in Bayern vor allem im Landkreis Roth.
Ambrosiapollen sind besonders starke Allergene, die von Juli bis Oktober zu starkem Heuschnupfen 
und Asthma führen können. Auch außerhalb der Blühphase besteht bei Berührung der Pflanze die 
Gefahr einer Hautentzündung (Kontaktdermatitis). Vorsicht und Fernhalten sind also angebracht!

Gefährliche Ambrosia-Pflanzen in Mittelfranken auf dem Vormarsch

Erklärung der Abkürzungen im Wanderprogramm

Ambrosia-Pflanze Quelle: stadelpeter / Fotolia.com
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09.06.2021: Der Kreuzweg
von Adam Kraft

12.06.2021: Felsen, Höhlen
und verwunschene Pfade

13.06.2021: Übern Dorn-
berg zur Lillachquelle

03.06.2021: Der Fränkische 
Gebirgsweg n. Tüchersfeld

06.06.2021: Durchs Birg-
land zur Ruine Lichtenegg

06.06.2021: Keltengräber 
im Hauptsmoorwald

13.06.2021: Von Happurg 
zu Seeblick + Doppelturm

19.06.2021: Gipfeltour 
Neukirchen-Pommelsbrunn

20.06.2021: A weng nauf 
un nundr um Königstein

Entdecken wo man lebt

Wandern mit Freunden

Noch mehr Bildergalerien unserer Wanderungen hier: www.fwv-nuernberg.de/galerie
Eigene Fotos von Wanderungen bitte per Mail an: bildredaktion@fwv-nuernberg.de

Aktuelle Infos und Regeln dazu gibt's hier: www.fwv-nuernberg.de/galerie/eigene.php


